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São Paulo, 22 de fevereiro de 2023 
 
RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO DO PROJETO 
Projeto: CIRCUITO JUNTOS CORRIDA DE RUA II  
Processo n° 58000.009191/2018-92  
SLIE n° 1814227-35 
 
Este relatório reproduz as atividades desenvolvidas ao longo da execução do Projeto Esportivo 
Incentivado denominado ``CIRCUITO JUNTOS CORRIDA DE RUA II’’ realizado pelo Instituto 
Sempre Amigos nos seguintes locais: 
 
Rio de Janeiro- 22/05/2022 
São Paulo- 05/06/2022 
Porto Alegre – 09/10/2022 
 
Este projeto foi aprovado em 2020 para a execução, sendo afetado diretamente pela 
pandemia, o que nos obrigou a mudar datas e locais previamente aprovados e a solicitar por 2 
vezes a prorrogação do termo de compromisso. 
 
Com a compreensão e anuência do Ministério da Cidadania/Secretaria Especial do 
Esporte/Patrocinadores foi possível finalizar, na integra, todas as ações propostas dentro do 
prazo estipulado no 2° termo aditivo. 
 
O objetivo do projeto era a realização de 3 etapas, em diferentes cidades, beneficiando 9.000 
pessoas,  visando fomentar a pratica esportiva, saúde e bem estar através de uma corrida 
diferenciada, onde o participante pode se inscrever para correr sozinho, em dupla ou quarteto. 
 
Todos os inscritos receberam um kit esportivo contendo camiseta, em tecido próprio à prática 
de corridas, número de peito para identificação e uma sacola.  
 
Este kit esportivo foi entregue antes do início da prova, em local previamente divulgado,  
sendo dado o prazo de 2 dias ( sexta e sábado) para o beneficiário poder retirar o kit. 
 
Uma estrutura, operacional, técnica e de logística, foi montada com todo o conforto e 
segurança para esta ação ocorrer da melhor maneira possível. 
 
Nestes dias, além da entrega dos kits, era feito o credenciamento dos atletas, momento que 
fazíamos a coleta de todos os dados cadastrais, tais como nome, endereço, email, telefone de 
contato, etc. 
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Vale lembrar que mesmo sem se inscrever, formalmente no projeto, qualquer pessoa pode se 
beneficiar das condições oferecidas pelo Circuito Juntos Corrida de Rua , a única diferença é 
que não receberam o kit e a medalha de participação. 
 
Todos os inscritos que finalizaram a prova receberam também uma medalha de participação. 
 
 O número de participantes obedeceu a ordem cronológica de inscrição sem qualquer 
distinção aos inscritos, exceto a idade mínima de 14 anos para os 5 Km e, de 16 anos de idade 
para a participação na distância de 10 Km.   
 
A largada ocorreu, em todas as etapas, as 7h00. 
 
Para a realização de uma corrida de rua são necessários alguns dias de trabalho antes da 
largada e mencionamos abaixo as ações e contratações realizadas para a perfeita execução das 
provas tanto no processo de preparação como no de execução e finalização. 
 
Cerca de 60 dias antes do início de cada largada começaram os trabalhos preparatórios, onde 
recebemos o caderno técnico com toda a documentação necessária para o início dos 
trabalhos. Com isso em mãos a equipe responsável foi ao local de cada etapa, mapeando o 
percurso, solicitando os alvarás e licenças necessárias para a execução das corridas. Neste 
período iniciou-se também o contato com fornecedores contratados/a serem contratados. 
 
Podemos mencionar como fundamentais para o sucesso do evento as ações que ocorreram 
anteriormente ao início da prova. Citamos a divulgação do projeto com um trabalho constante 
mandando informações a diversos veículos especializados em corridas de rua e a grandes 
portais, além das campanhas de marketing online, tudo focado na divulgação para podermos 
ter o número esperado de inscritos. 
 
O site multiplataforma também foi criado https://www.corridajuntos.com.br/  e serviu como 
ferramenta para inscrições, informações , conferencia de resultados e acesso a fotos. 
 
Todo o processo de criação e formatação da identidade visual foram feitos seguindo 
orientações do Ministério da Cidadania/Secretaria Especial do Esporte. Somente após a 
aprovação, de todo o material enviado para análise, iniciamos o processo de confecção e 
solicitação de todo material. 
 
As inscrições foram feitas online, mediante um cadastro e opção pela prova escolhida.  
Para a execução de cada etapa o projeto contou com equipes técnicas e operacionais com 
ampla experiência em corridas de rua. 
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 Tivemos serviços de limpeza, segurança, brigadistas, carregadores, cronometragem, registros 
fotográficos/filmagem do evento, assessoria de imprensa, assessoria contábil e assessoria 
jurídica. 
 
Além dos profissionais mencionados acima o projeto contou com: 
01 assistente de eventos 
01 coordenador de eventos 
02 encarregados de produção 
01 gerente de produção 
 
Estes profissionais foram contratados via RPA e receberam diárias nas etapas que prestaram 
serviços. ( documentação/declarações anexas) 
 
Toda a equipe responsável pelo atendimento ao público no dia das provas estava uniformizada 
com camisetas que continham as logomarcas da Lei de Incentivo ao Esporte/Governo 
Federal/Patrocinadores. 
 
Destacamos o posto médico montado com uma ambulância UTI, médicos, moto batedores 
com enfermeiros nas motos e equipamentos necessários para o pronto atendimento. 
 
Todos os corredores tinham a disposição, espalhados em vários pontos do percurso água, 
frutas e isotônicos. 
 
Na arena, que também foi o local de largada e chegada contávamos com um gerador para 
garantir a energia necessária.  
 
Um sistema de som estava espalhado pela arena e no local de largada/chegada. 
 
Um locutor orientava e animava o público presente. Este profissional estava posicionado no 
palco onde também foi realizada a cerimônia de premiação. 
 
Além do palco podemos destacar outras estruturas que fizeram parte do projeto e 
contribuíram para a divulgação e segurança tais como o pórtico de largada e chegada, as 
tendas de atendimento para guarda de materiais e retirada de equipamentos, a tenda de 
atendimento aos atletas, os banheiros químicos, grades, cones, cavaletes, os quadros de fotos, 
as lonas de gradis/divulgação e as placas de orientação. 
 
Parte do material mencionado acima faziam parte do PDLIE e receberam inserções de 
logomarcas da Lei de Incentivo ao Esporte/Governo Federal/Patrocinadores garantindo uma 
excelente visibilidade perante os participantes. ( relatório fotográfico anexo) 
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Caminhões foram disponibilizados para o transporte de todo o material e vans locais 
atenderam a pequenas demandas que o projeto exigia, além de estarem a disposição do staff 
para o dia a dia do projeto. 
 
Todos os corredores puderam ter acesso ao tempo que necessitaram para finalizar o percurso. 
 
Toda a estrutura foi montada para que atletas com deficiência pudessem participar e 
acompanhar o evento. Atletas idosos também participaram das etapas. Esse cuidado tomamos 
em todos os projetos que executamos, garantindo a acessibilidade para deficientes e idosos. 
Fotos comprovam a participação de atletas PCD e idosos. 
 
No site do projeto https://www.corridajuntos.com.br/   pode-se ter acesso aos resultados, 
fotos e a cobertura do evento.  
 
Nos links abaixo pode-se observar as mídias sociais que foram abastecidas conforme o 
andamento do projeto 
Facebook https://www.facebook.com/institutosempreamigos/ 
Instagram - https://www.instagram.com/institutosempreamigos/ 
Site (exclusivo do projeto)- https://www.corridajuntos.com.br/   
Site- http://www.institutosempreamigos.com.br/ 
 
No final das provas a equipe finalizou o evento com a desmontagem e limpeza do local. 
 
Outro fato relevante e que deve ser chamado a atenção é de que não houve nenhum 
acontecimento fortuito que prejudicasse o bom andamento das atividades esportivas. A 
logística do evento funcionou muito bem, todos os profissionais envolvidos na realização  
conseguiram realizar suas tarefas com êxito, atendendo ao público de uma maneira 
satisfatória. 
 
 Vale lembrar que estavam presentes milhares de pessoas divididas entre atletas, staff e 
acompanhantes 

Todos os profissionais envolvidos com o projeto trabalharam com afinco e dedicação, dando 
todo o suporte necessário para o projeto ser executado conforme o plano de trabalho 
aprovado. 

 

 

 

mailto:presidencia@institutosempreamigos.com.br
https://www.corridajuntos.com.br/
https://www.facebook.com/institutosempreamigos/
https://www.instagram.com/institutosempreamigos/
https://www.corridajuntos.com.br/
http://www.institutosempreamigos.com.br/


 

Rua Verbo Divino, 2001, Torre B, Sala 305 
Chácara Santo Antônio- CEP 04719-002- São Paulo/SP 

Fone: (11) 991956513 (11) 43012478 
email: presidencia@institutosempreamigos.com.br 

www.institutosempreamigos.com.br 

 
 

Objetivo do Projeto  

O objetivo do projeto era a realização de 3 etapas, em diferentes cidades, beneficiando 9.000 
pessoas,  visando fomentar a pratica esportiva, saúde e bem estar através de uma corrida 
diferenciada, onde o participante pode se inscrever para correr sozinho, em dupla ou quarteto. 
O projeto contou com 10.080 inscritos, foram realizadas as 3 etapas e tivemos inscrições em 
toadas as modalidades sugeridas. ( individual, dupla, quarteto). Baseado nesse histórico 
relatado entendemos que cumprimos com o objetivo proposto. 
 
 
Metas Qualitativas 
 
Meta 1-  
Gerar satisfação dos participantes com relação a qualidade do evento 
Indicador: Impressão dos participantes frente a qualidade das etapas 
Instrumento Verificação: Pesquisa realizada com participantes das etapas  
 
Foram feitas as seguintes perguntas para os beneficiários, etapa por etapa ( gráfico com as 
respostas e contatos de quem respondeu anexo a este relatório) 
 

ETAPA PORTO ALEGRE (GRAFICO COMPLETO ANEXO) 
 

A- Você considera que eventos esportivos incentivam a pratica de corrida? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 84,3% responderam que sim 
 

B- Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  85,3% deram nota 05, 11,5% deram 
nota 04. Ou seja, 96,8% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 1,7% deram 
nota 03 , 1% deram nota 1 e 0,3% deram nota 2.   

 
C- Como você avalia localização do evento? 

286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  96,2% deram nota 05, 3,5% deram 
nota 04. Ou seja, 99,7% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 0,3% deram 
nota 1, 0% deram nota 2 e 3.   
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D- Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 

176 pessoas responderam a esta pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, 
onde 05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta. 79% deram nota 05, 5,7% 
deram nota 04. Ou seja, 84,7% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 10,2% 
deram nota 1 , 4% deram nota 3 e 1,1% deram nota 2.   

 
E- Como você avalia a Retirada do seu kit? 

503 pessoas responderam a esta pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, 
onde 05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta. 82,2% deram nota 05, 9,4% 
deram nota 04. Ou seja, 91,6% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 3,5% 
deram nota 03 , 3,1% deram nota 2 e 1,7% deram nota 1.   
 

F- Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 
286 pessoas responderam a esta pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, 
onde 05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta. 66,8% deram nota 05, 18,2% 
deram nota 04. Ou seja, 85% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 11,2% 
deram nota 03 , 1,7% deram nota 1 e 2,1% deram nota 2.   
Lembrando que neste item, por R$20,00 foram entregues 1 mochila e 1 camisa.         
Tentaremos melhorar neste item, falar com fornecedores, ver novos tecidos para as 
camisas.   No geral a nota foi boa mas entendemos que podemos melhorar. 

 
G- Você acha importante ter cronometragem em um evento de corrida de rua, mesmo 

não sendo um evento de alto rendimento? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 94,8% responderam que sim 

 
H- O que você achou do horário de largada? 

286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 66,8 % acharam o horário de 
largada ideal (7h00) , 32,5% acharam muito cedo e 0,7% acharam o horário muito 
tarde. Neste item vale lembrar que, como as corridas são realizadas, em sua imensa 
maioria, em ruas/avenidas que passam carros, para minimizar este impacto a 
largada tem que ser cedo para que as ruas sejam libradas para os veículos o mais 
breve possível, normalmente isso ocorre por volta das 10h00/10h30. 

 
I- Você participaria da próxima etapa deste evento? 

286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 96,5% responderam que sim 
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J- Qual o seu e-mail? 
106 pessoas que deram as respostas acima aceitaram informar o e-mail. As 
promotoras que fizeram as pesquisas avisavam que era uma pesquisa de satisfação, 
não sendo obrigatório informar dados pessoais. 
 
Foram vários comentários, a grande maioria dando uma boa avaliação sobre o 
evento. Existiram críticas e sugestões também, que são bem vindas para sempre 
estarmos no constante processo de melhoria visando a realização dos próximos 
projetos. 
 
Algumas comentários positivos, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa de Porto Alegre 
 
Tudo bem organizado! 

             Organização top  
             Estava tudo perfeito. 
             Só agradecer pois foi tudo bem organizado e pretendo ir nos próximos 
             Ótima organização, tudo perfeito, parabéns a todos da equipe. 
             Foi um grande momento pra mim de superação e tudo foi perfeito 

Prova bem organizada, as informações estavam bem visíveis, a receptividade da 
organização está de parabéns 

            Tudo ótimo , organização perfeita não tem nada do que reclamar 
             Uma agradável experiência. 
             Foi minha primeira participação então gostei das maiorias das coisas. 
 

Algumas críticas e sugestões, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa de Porto Alegre 
 
Sugestão, fazer a largada dos 10km e depois dos 5km. 
A organização geral da prova foi excelente. Acredito só que faltaram informações no 
site referente a divulgação do tempo. Fora isso, tudo muito bom. Parabéns 
Razoável 
O pessoal da entrega do kit estava desinformado sobre a prova e sobre o desconto 
da Decathlon. Teve confusão na entrega das camisetas em função dos tamanhos. 
Tudo bem feito ...apenas hr que seu ver por ser apenas 10k poderia ser as 8 
A categoria mista deve ter premiação separada da categoria masculina, não existe 
lógica alguma em colocar a mista (que tem uma mulher) disputando com a 
masculina. 
Devido a temperatura, um café teria sido bem vindo. No mais  tudo bem. 
Organizado mas gostaria de saber a classificação por categorias 
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Não acho legal apenas um troféu por dupla ou quarteto. Todos deveriam ganhar o 
seu. Também não achei legal não disponibilizarem no site os resultados gerais da 
prova de todos os corredores pois todo mundo gosta de saber em qual lugar ficou e 
de ver o resultado dos concorrentes também. Achei o pessoal da premiação perdido 
e demora mais que deveria a premiação! Nos demais aspectos a prova estava bem 
legal! 
 
ETAPA SÃO PAULO (GRAFICO COMPLETO ANEXO) 
 

A- Você indicaria o evento que participou para um amigo ou familiar? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 10, onde 
10 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  68,6% deram nota 10, 12,9% deram 
nota 9, 10% deram nota 8 e 1,4% deram nota 7. Ou seja, 91,5% deram notas entre 8 
a 10. Na ponta negativa, 4,3% deram nota 05, 2,9% deram nota 01 e 1,4% deram 
nota 7. 

 
B- Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? ‘ 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  70% deram nota 05, 22.9% deram 
nota 04. Ou seja, 92,9% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 4,3% deram 
nota 03, 1,4% deram nota 01 e 1,4% deram nota 2. 

 
C- Como você avalia as informações e comunicações antes do evento (site/e-mail 

/facebook)? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  55,7% deram nota 05, 32,9% deram 
nota 04. Ou seja, 88,6% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 4,3% deram 
nota 03, 4,3% deram nota 01 e 2,9% deram nota 2. 

 
D- Como você avalia localização do evento? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  81,4% deram nota 05, 10% deram 
nota 04. Ou seja, 91,4% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 7,1% deram 
nota 03 e 1,4% deram nota 1. Não houve nenhuma nota 02 

 
E- Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 

54 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  85,2% deram nota 05, 7,4% deram 
nota 04. Ou seja, 92,6% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 5,6% deram 
nota 03 e 1,9% deram nota 1. Não houve nenhuma nota 02 
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F- Como você avalia a Retirada do seu kit? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  64,3% deram nota 05, 18,6% deram 
nota 04. Ou seja, 82,9% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 8,6% deram 
nota 03 e 7,1% deram nota 1 e 1,4% deram nota 2. Entendemos que podemos 
melhorar nessa logística da retirada dos kits para os próximos projetos. Estamos 
trabalhando nisso para tornar esta ação melhor. 

 
G- Como você avalia os produtos do kit de sua prova?   

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  55,7% deram nota 05, 15,7% deram 
nota 04. Ou seja, 71,4% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 21,4% deram 
nota 03 , 2,9% deram nota 1 e 4,3% deram nota 2. Lembrando que neste item, por 
R$20,00 foram entregues 1 mochila e 1 camisa. Tentaremos melhorar neste item, 
falar com fornecedores, ver novos tecidos para as camisas. No geral a nota foi boa 
mas entendemos que podemos melhorar. 

 
H- Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  55,7% deram nota 05, 27,1% deram 
nota 04. Ou seja, 82,8% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 11,4% deram 
nota 03 , 4,3% deram nota 1 e 1,4% deram nota 2.  

 
I- Como você avalia o percurso da sua prova? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  58,6% deram nota 05, 25,7% deram 
nota 04. Ou seja, 84,3% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 7,1% deram 
nota 03 , 2,9% deram nota 1 e 5,7% deram nota 2.  

 
J- Como você avalia a hidratação durante o percurso? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  61,4% deram nota 05, 14,3% deram 
nota 04. Ou seja, 75,7% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 17,1% deram 
nota 03 , 1,4% deram nota 1 e 5,7% deram nota 2.  Entendemos que no geral a nota 
foi bem avaliada, para o próximo evento vamos melhorar mais nesse item, 
entendemos que é possível ter mais respostas com notas entre 4 e 5 que 
consideramos ótimo/excelente e menos notas 3, que consideremos bom. 
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K- Como você avalia o momento de sua dispersão ( frutas, água e entrega de medalhas)? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  64,3% deram nota 05, 28,6% deram 
nota 04. Ou seja, 92,9% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 2,9% deram 
nota 03 , 2,9% deram nota 1 e 1,4% deram nota 2.   

 
L- Você achou seu tempo correto? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 88,6% declararam que o tempo 
oficial cronometrado durante a prova estava correto e 11,4% declararam que o 
tempo divulgado pela organização não estava correto. 

 
M- O que você achou do horário de largada? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 87,1% declararam como ideal o 
horário da largada, 11,4% acharam muito cedo e 1,5% acharam tarde. 

 
N- Você participaria da próxima etapa deste evento? 

70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 97,1% declararam que sim, 
participariam de uma outra etapa do projeto e 2,9% declararam que não 
participariam. 

 
O- Comente os pontos que te fizeram dar essas notas 

Foram vários comentários, a grande maioria dando uma boa avaliação sobre o 
evento. Existiram críticas e sugestões também, que são bem vindas para sempre 
estarmos no constante processo de melhoria visando a realização dos próximos 
projetos. 
 
Algumas comentários positivos, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa de São Paulo 
 
Conhecimento dos organizadores 
Estava tudo bem organizado 
Gostei muito do evento 
Só tenho a elogiar toda a organização da corrida... estão de parabéns pelo evento e 
que continuem sempre assim!! 
Tudo muito certo em todos os aspectos 
Uma prova com preço acessível 
Foi minha primeira participação e a segunda da minha esposa eu gostei muito com 
certeza estarei presente nas próximas e já convidei um amigo pra próxima, 
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 eu achei tudo muito bem estruturado e em plena condição pra prática do esporte. 

Umas das corridas  muito top  os organizadores tão de parabéns                      

Hidratação, localização e alto astral da galera e do apresentador do evento 
Adoro correr, saúde e superar meus limites 

 
Algumas críticas e sugestões, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa de São Paulo 
 
Com relação ao percurso duas voltas no circuito para os 10K não agrada, água 
poderia ter mais postos, se tivesse muito calor daria tumulto, largada, poderia ser 
em duas etapas 
10k com duas voltas no mesmo percurso e pegar quem fiz 5k devagar travando a 
rua? Largada sem ondas de tempo, muita gente larga já andando... 
Eu só não gostei da camiseta, acho que mesmo sendo baby look ela está parecendo 
infantil...em outras corridas sempre peço esse tamanho que é ideal para mim...mas 
já é a segunda do circuito que peço baby look e o tamanho fica pequeno, poderia ser 
uns centímetros maior! 
Não consigo visualizar minhas fotos 
Água no percurso somente um ponto senti falta metade final e não tinha 
Não recebi meu tempo de percurso por e-mail. 
Achei o kit muito fraco, a camiseta muito, muito fina, tem corridas gratuitas que a 
camiseta é mil 𐄂 melhor. E o percurso foi muito monótono! 

 
P- Qual o seu e-mail? 

48 pessoas que deram as respostas acima aceitaram informar o e-mail. As 
promotoras que fizeram as pesquisas avisavam que era uma pesquisa de satisfação, 
não sendo obrigatório informar dados pessoais. 
 
 

ETAPA RIO DE JANEIRO (GRAFICO COMPLETO ANEXO) 
 

A- Você indicaria o evento que participou para um amigo ou familiar? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 10, onde 
10 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  82,5% deram nota 10, 8,2% deram 
nota 9, 4,2% deram nota 8. Ou seja, 97,5% deram notas entre 8 a 10. Na ponta 
negativa 0,8% deram nota 1. 
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B- Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  86,7% deram nota 05, 9,1% deram 
nota 04. Ou seja, 95,8% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 3% deram nota 
03, 1% deram nota 01 e 0,2% deram nota 2. 
 

C- Como você avalia as informações e comunicações antes do evento (site/email 
/facebook)? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  63% deram nota 05, 19,7% deram 
nota 04. Ou seja, 82,7% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 13,1% deram 
nota 03, 2,4% deram nota 01 e 1,8% deram nota 2. Entendemos que no geral a nota 
foi bem avaliada, para o próximo evento vamos melhorar mais nesse item, 
entendemos que é possível ter mais respostas com notas entre 4 e 5 que 
consideramos ótimo/excelente e menos notas 3, que consideramos bom 

 
D- Como você avalia localização do evento? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  85,3% deram nota 05, 8,5% deram 
nota 04. Ou seja, 93,8% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 4,4% deram 
nota 03, 1,2% deram nota 01 e 0,6% deram nota 2. 

 
E- Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 

353 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  88,4% deram nota 05, 7,9% deram 
nota 04. Ou seja, 96,3% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 2,5% deram 
nota 03, 0,6% deram nota 01 e 0,6% deram nota 2. 

 
F- Como você avalia a Retirada do seu kit? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  64,4% deram nota 05, 12,7% deram 
nota 04. Ou seja, 77,10% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 11,5% deram 
nota 03 , 5,2% deram nota 1 e 6,2% deram nota 2. Entendemos que podemos 
melhorar nessa logística da retirada dos kits para os próximos projetos. Estamos 
trabalhando nisso para tornar esta ação melhor. 
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G- Como você avalia os produtos do kit de sua prova?   
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  58,8% deram nota 05, 19,7% deram 
nota 04. Ou seja, 78,5% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 15,7% deram 
nota 03 , 2% deram nota 1 e 3,8% deram nota 2. Lembrando que neste item, por 
R$20,00 foram entregues 1 mochila e 1 camisa. Tentaremos melhorar neste item, 
falar com fornecedores, ver novos tecidos para as camisas. No geral a nota foi boa 
mas entendemos que podemos melhorar. 

 
 

H- Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  57,3% deram nota 05, 22,1% deram 
nota 04. Ou seja, 79,4% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 10,3% deram 
nota 03 , 4,8% deram nota 1 e 5,6% deram nota 2.  

 
I- Como você avalia o percurso da sua prova? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  85,1% deram nota 05, 9,7% deram 
nota 04. Ou seja, 94,80% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 3,6% deram 
nota 03 , 1% deram nota 1 e 0,6% deram nota 2.  

 
J- Como você avalia a hidratação durante o percurso? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  81,1% deram nota 05, 12,5% deram 
nota 04. Ou seja, 93,60% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 5,4% deram 
nota 03 , 0,8% deram nota 1 e 0,2% deram nota 2.  
 

K- Como você avalia o momento de sua dispersão ( frutas, água e entrega de medalhas)? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 05, onde 
05 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  70,2% deram nota 05, 16,3% deram 
nota 04. Ou seja, 86,5% deram notas entre 4 a 5. Na ponta negativa, 7,8% deram 
nota 03 , 3,2% deram nota 1 e 2,6% deram nota 2.  

 
L- Você achou seu tempo correto? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 95,8% declararam que o tempo 
oficial cronometrado durante a prova estava correto e 4,2% declararam que o tempo 
divulgado pela organização não estava correto. 
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M- O que você achou do horário de largada? 

503  pessoas responderam essa pergunta, sendo que 75,7% declararam como ideal o 
horário da largada, 23,3% acharam muito cedo e 1% acharam tarde. 

 
N- Você participaria da próxima etapa deste evento? 

503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 98,4% declararam que sim, 
participariam de uma outra etapa do projeto e 1,6% declararam que não 
participariam. 

 
O- Comente os pontos que te fizeram dar essas notas 

Foram vários comentários, a grande maioria dando uma boa avaliação sobre o 
evento. Existiram críticas e sugestões também, que são bem vindas para sempre 
estarmos no constante processo de melhoria visando a realização dos próximos 
projetos. 
 
Algumas comentários positivos, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa do Rio de Janeiro 
 
Prova perfeita 
Tudo deu certo, no ponto certo.. 
Corrida boa, com valor bom! 
Gostei muito do evento, parabéns! 
Corrida maravilhosa do início ao fim , lugar perfeito, tudo muito bom , por mais 
corridas assim por favor , obs valor sensacional. 
Parabéns pela iniciativa 
Um conjunto de boas ações, mesmo que sejam pequenas e o final sai esse resultado 
de bom ambiente. 
Corrida muito bem organizada, a custo excelente! 
Corrida baratinha e mega organização 
Evento super bem organizado!!! Qie venham mais para participar!! 

 
Algumas críticas e sugestões, informados pelos beneficiários que responderam  a 
pesquisa, referentes a etapa do Rio de Janeiro 
 
O guarda volume estava mal dividido. Houve acumulo de inscritos na última posição, 
gerando fila grande e demora na hora de guardar e dificuldade de encontrar a sacola 
na retirada 
O local de retirada deveria ser mais CENTRALIZADO  em um local de fácil acesso para 
todas as pessoas. Barra da Tijuca, recreio, não é acessível para muitas pessoas. 
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Únicos pontos que não me fizeram dar nota máxima foram: Local pra retirada do kit 
longe e guarda volumes desorganizado. Até tinham muitos trabalhadores, mas a 
maioria estava perdido. 
Não foi bom o kit lanche poderia ser melhor. 
A corrida é ótima , mas a localização é boa, mas infelizmente achei longe e muito 
cedo, poderia ser às 8:00, para facilitar pra quem mora longe, assim como eu. 
Não computaram o meu tempo eu coloco o número de peito do meu esposo é só sai 
o meu nome no certificado. 
Entrega de kit na Barra, muito longe, contra mão. Principalmente por ter uma 
Decathlon no Shopping Nova América que é bem mais acessível com trem, metrô, 
ônibus etc. Poderiam escolher outro local. 
Largada muito confusa poderia ser largadas diferentes. 1° 10km ; 2° 5km e por último 
caminhada. Muito ruim correr desviando de quem está passeando, as vezes 6 
pessoas lado a lado. 
Informações de local de entrega de kits e percurso da prova, divulgadas muito em 
cima do evento. 

 
P- Qual o seu e-mail? 

304 pessoas que deram as respostas acima aceitaram informar o e-mail. As 
promotoras que fizeram as pesquisas avisavam que era uma pesquisa de satisfação, 
não sendo obrigatório informar dados pessoais. 
 

 
Meta 2-  
Incentivar a prática de corrida como forma de lazer e atividade física  
Indicador: Opinião dos participantes sobre o tema.  
Instrumento Verificação: Pesquisa realizada com participantes das etapas 
Foram feitas diversas perguntas, sendo que consideramos as mais relevantes para este item: 
Você considera que eventos esportivos incentivam a pratica de corrida? 
Das 286 pessoas que responderam essa pergunta, na etapa de Porto Alegre,  84,3% 
responderam que sim 
Você participaria da próxima etapa deste evento? 
Das 286 pessoas responderam essa pergunta, na etapa de Porto Alegre, 96,5% responderam 
que sim. 
Das 70 pessoas que  responderam essa pergunta, na etapa de São Paulo, 97,1% declararam 
que sim. 
Das 503 pessoas que responderam essa pergunta, na etapa do Rio de Janeiro, 98,4% 
declararam que sim. 
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Você indicaria o evento que participou para um amigo ou familiar? 
Das 70 pessoas que responderam essa pergunta, na etapa de São Paulo, 92,9% afirmaram 
que indicariam  
Das 503 pessoas que responderam essa pergunta, na etapa do Rio de Janeiro, 97,5% 
afirmaram que indicariam  
 

Metas Quantitativas 

Meta 1-  

Ter pelo menos 70% de inscritos na corrida, do total de participantes previstos no projeto.  
Indicador: Número de participantes inscritos 
Instrumento de Verificação: Lista de beneficiários do projeto.  
O projeto contou com 10.080 inscritos, superando a meta proposta. 
 

Meta 2-  

Ter pelo menos 50% do total de participantes entrevistados, com avaliação positiva sobre a 
estrutura do evento.  
Indicador: Percentual dos entrevistados que avaliam positivamente a estrutura do evento  
Instrumento Verificação: Pesquisa realizada com participantes das etapas. 
Como pode-se observar nos gráficos e nas respostas dadas na Meta Qualitativa 1, tivemos 
muito mais do que 50% de respostas positivas sobre o evento 
Isso não significa que estamos satisfeitos. Críticas e sugestões foram dadas e estão sendo 
estudadas para realizarmos eventos cada vez melhores. Abaixo as perguntas que nortearam 
as pesquisas e o percentual de respostas com índice ótimo/excelente 
 
 
ETAPA PORTO ALEGRE 
 
              Você considera que eventos esportivos incentivam a pratica de corrida? 

286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 84,3% responderam que sim 
 
Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? 
286 pessoas responderam a esta pergunta, onde 96,8% das pessoas entrevistas 
deram notas entre 4 a 5, que na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
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Como você avalia localização do evento? 
286 pessoas responderam a esta pergunta, onde 99,7% das pessoas entrevistadas 
deram notas entre 4 a 5, que na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 
176 pessoas responderam a esta pergunta, onde 84,7%  deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia a Retirada do seu kit? 
286 pessoas responderam a esta pergunta, onde 91,6% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
              Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 

286 pessoas responderam a esta pergunta, onde 85% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
 
Você acha importante ter cronometragem em um evento de corrida de rua, mesmo 
não sendo um evento de alto rendimento? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 94,8% responderam que sim 

 
O que você achou do horário de largada? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 66,8% acharam o horário de 
largada ideal (7h00) , 32,5% acharam muito cedo e 0,7% acharam o horário muito 
tarde.  

 
Você participaria da próxima etapa deste evento? 
286 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 96,5% responderam que sim 
 
ETAPA SÃO PAULO 
 
Você indicaria o evento que participou para um amigo ou familiar? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 10, onde 
10 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  68,6% deram nota 10, 12,9% deram 
nota 9, 10% deram nota 8. Ou seja, 91,5% deram notas entre 8 a 10. Na ponta 
negativa 4,3% deram nota 5, 2,9% deram nota 1 e 1,4% deram nota 7.  
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Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 92,9% deram notas entre 4 a 5,  que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia as informações e comunicações antes do evento (site/e-mail 
/facebook)? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 88,6% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
  
Como você avalia localização do evento? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 91,4% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
              Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 

54 pessoas responderam essa pergunta, onde 92,6% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia a Retirada do seu kit? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 82,9% deram notas entre 4 a 5 , que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia os produtos do kit de sua prova?   
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 71,4% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
 
Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 82,8% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o percurso da sua prova? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 84,3% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia a hidratação durante o percurso? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde 75,7% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
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Como você avalia o momento de sua dispersão ( frutas, água e entrega de medalhas)? 
70 pessoas responderam essa pergunta, onde  92,9% deram notas entre 4 a 5 , que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Você achou seu tempo correto? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 88,6% declararam que o tempo 
oficial cronometrado durante a prova estava correto e 11,4% declararam que o 
tempo divulgado pela organização não estava correto. 

 
O que você achou do horário de largada? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 87,1% declararam como ideal o 
horário da largada, 11,4% acharam muito cedo e 1,5% acharam tarde. 

 
Você participaria da próxima etapa deste evento? 
70 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 97,1% declararam que sim, 
participariam de uma outra etapa do projeto e 2,9% declararam que não 
participariam. 
 
Qual o seu e-mail? 
48 pessoas que deram as respostas acima aceitaram informar o email. As 
promotoras que fizeram as pesquisas avisavam que era uma pesquisa de satisfação, 
não sendo obrigatório informar dados pessoais 

 
 

ETAPA RIO DE JANEIRO 
 
Você indicaria o evento que participou para um amigo ou familiar? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que a resposta era de 01 a 10, onde 
10 seria a melhor resposta e 01 a pior resposta.  82,5% deram nota 10, 8,2% deram 
nota 9, 4,2% deram nota 8. Ou seja, 97,5% deram notas entre 8 a 10. Na ponta 
negativa 0,8% deram nota 1. 

 
Como você avalia o processo de inscrição nesta etapa? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 95,8% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
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Como você avalia as informações e comunicações antes do evento (site/e-mail 
/facebook)? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 82,7% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
bom 

 
Como você avalia localização do evento? 
503 pessoas responderam essa pergunta, 93,8% deram notas entre 4 a 5, que na 
avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o Guarda Volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta ;) 
353 pessoas responderam essa pergunta, onde 96,3% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
 

 
              Como você avalia a Retirada do seu kit? 

503 pessoas responderam essa pergunta, onde 77,10% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia os produtos do kit de sua prova?   
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 78,5% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 79,4% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o percurso da sua prova? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 94,80% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia a hidratação durante o percurso? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 93,60% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 

 
Como você avalia o momento de sua dispersão ( frutas, água e entrega de medalhas)? 
503 pessoas responderam essa pergunta, onde 86,50% deram notas entre 4 a 5, que 
na avaliação da pesquisa significa ótimo/excelente 
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Você achou seu tempo correto? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 95,8% declararam que o tempo 
oficial cronometrado durante a prova estava correto e 4,2% declararam que o tempo 
divulgado pela organização não estava correto. 

 
O que você achou do horário de largada? 
503  pessoas responderam essa pergunta, sendo que 75,7% declararam como ideal o 
horário da largada, 23,3% acharam muito cedo e 1% acharam tarde. 

 
Você participaria da próxima etapa deste evento? 
503 pessoas responderam essa pergunta, sendo que 98,4% declararam que sim, 
participariam de uma outra etapa do projeto e 1,6% declararam que não 
participariam. 

 
 
O projeto atendeu com toda a segurança e conforto 10.080  (dez mil e oitenta inscritos)  que 
puderam optar por 2 distâncias, 5km ou 10km.  
 
Acreditamos que entregamos o que foi acordado no termo de compromisso, todas as etapas 
realizadas, todas as mudanças de datas/locais autorizadas pelo Ministério, todos os 
serviços/prestação de serviços contratados e pago. 
 
Pontos positivos e negativos pode-se observar nas próprias respostas dos beneficiários.  
 
Para finalizar coloco-me a disposição do Ministério para quaisquer explicações que se façam 
necessárias e agradeço a atenção que nos foi dada durante a execução deste projeto 
 
 
 
 
Atenciosamente, 
 

 
Pedro Lancsarics 

Presidente 
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