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São Paulo, 18 de dezembro de 2025 
 
RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO DO PROJETO 
Projeto: Blue Bike  
Processo- 71000.048829/2023-36 
SLI-  2300976 
 
Este relatório reproduz as atividades desenvolvidas ao longo da execução do Projeto Esportivo 
Incentivado denominado ``BLUE BIKE realizado pelo Instituto Sempre Amigos, sendo realizado 
em 2 etapas, conforme mencionado abaixo 
 
Niterói (RJ)- 28/09/2025 
 
São Paulo- 12/10/2025 
 
O objeto do projeto era a realização de um passeio ciclístico, composto por 02 etapas, pelos 
grandes centros urbanos, que incentiva o uso da bicicleta como opção de atividade física, 
transporte e lazer para toda a família. Suas pedaladas podem ajudar a salvar sua cidade! 
Como poderá ser observado, no decorrer deste relatório, com o acesso a fotos, reportagens, 
vídeos e pesquisas, o objeto foi cumprido a risca, com a entrega dos passeios ciclísticos, 
levando atividade física e lazer para os beneficiários nas 2 cidades/etapas abrangidas pelo 
projeto. 
 
Como objetivos o projeto previa: 
 
Estimular o interesse da população pela prática da modalidade; 
Com a realização do projeto nas cidades de São Paulo e Niterói o projeto levou, 
democraticamente, o ciclismo a milhares de pessoas, estimulando a prática esportiva desta 
modalidade. Novos adeptos surgiram, no decorrer deste relatório pode-se verificar 
indicações de pessoas que participaram pela 1° vez de um passeio ciclístico. Além destes 
dados podemos citar também a divulgação do projeto, incentivando o uso da bicicleta e o 
locutor contratado sempre incentivando a prática do ciclismo. Foram 7813 inscritos, de 
diversas faixas etárias, pudemos observar idosos, crianças, homens, mulheres, todos juntos 
praticando esporte.  
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Difundir o ciclismo como prática esportiva relevante e acessível; 
Com inscrições a preços populares e com várias gratuidades o projeto proporcionou a 
participação de cidadãos dos mais diversos níveis econômicos. Sem nenhuma distinção, 
respeitando a ordem de inscritos, tivemos 7813 pessoas que puderam praticar esporte e se 
divertir durante o projeto. 
 
Realizar um evento esportivo em prol do bem-estar social e disseminação dos conceitos da 
prática esportiva de baixo custo; 
Como mencionamos acima, com inscrições a preços populares, bem abaixo das praticadas 
em projetos similares, e com várias gratuidades, acreditamos que conseguimos democratizar 
a prática esportiva. Alguns projetos similares, muitas vezes, chegam a cobrar mais de 
R$200,00 por uma inscrição. Com o apoio da Lei de Incentivo ao Esporte foi possível realizar 
um projeto com baixo custo para os beneficiários que participaram. Hoje em dia já é possível 
encontrar bicicletas a um baixo custo, custando menos de R$500,00 uma unidade nova. Com 
o incentivo que o projeto deu e a conscientização dos beneficiários acreditamos que 
passamos a mensagem que é possível pedalar pelas ruas/parques com pouco investimento 
financeiro que trará um enorme benefício para a saúde. 
 
Promover um evento para aproximar a comunidade, instituições sociais e Governo Federal; 
O locutor contratado para os passeios divulgava frequentemente o apoio do Governo 
Federal/Lei de Incentivo ao Esporte. Também com as placas de divulgação, a grande maioria 
dos participantes entendeu que a ação foi possível graças ao apoio do Governo Federal/Lei 
de Incentivo ao Esporte, passando a imagem que é um governo que cria condições para a 
prática esportiva, independentemente do nível social, econômico ou intelectual das pessoas. 
 
Estimular nos adolescentes o desejo pelo esporte e distanciá-los das influências das drogas e 
criminalidade; 
Tivemos a participação de crianças/adolescentes, entendemos que apoiando a prática 
esportiva, desde a infância/adolescência, estamos contribuindo para a formação de cidadãos 
saudáveis e compromissados com o bem estar. 
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Aumentar a prática esportiva entre as pessoas de diversas faixas etárias, sexo e classes sociais; 
Tivemos a participação de pessoas das mais variadas idades. Com diversas gratuidades, e 
com inscrições a preços populares, entendemos que contribuímos para democratizar a 
prática esportiva, permitindo o acesso ao projeto de pessoas de diversos níveis 
econômicos/sociais. 
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Reforçar a importância da prática esportiva e seu impacto positivo na saúde; 
O locutor contratado estimulava as pessoas a estarem sempre praticando esportes. Foram 
7813 pessoas impactadas por uma mensagem positiva, divulgando o esporte como um meio 
de vida saudável. 
 

 
 
Demonstrar a importância do esporte e lazer como fuga da rotina e da vida sedentária a que a 
grande maioria da população brasileira é submetida; 
O locutor contratado estimulava as pessoas a estarem sempre praticando esportes. Foram 
7.813 pessoas impactadas por uma mensagem positiva, passando a mensagem que o esporte 
traz qualidade de vida, incentivando as pessoas a terem um estilo de vida mais saudável e 
longe do sedentarismo 
 
Proporcionar momentos de lazer, diversão e entretenimento para todos os participantes; 
Como pode-se observar o projeto levou momentos de lazer, diversão e entretenimento de 
uma forma democrática, possibilitando a participação de qualquer pessoa que quisesse 
participar das atividades oferecidas 
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Estimular o cuidado com a saúde e o corpo, adotando estilos de vida saudáveis;  
Como mencionamos, nas respostas anteriores, tivemos momentos de diversão, famílias 
reunidas em um ambiente saudável, sendo estimuladas a estarem praticando esportes e 
tendo uma vida mais saudável, longe do sedentarismo. 
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SOBRE O PROJETO 

 
Os inscritos receberam um kit contendo sacola, número de peito, camiseta e medalha pós 
evento 
                                                                    Camisa e Sacola 

 
                                                                       
                                                                      Número de Peito 
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Este kit esportivo, com exceção das medalhas, que foram entregues no pós prova, foi 
disponibilizado antes do início da prova, em local previamente divulgado, sendo dado o prazo 
de 2 dias ( sexta e sábado), para o beneficiário poder retirar o kit.  
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Uma estrutura, operacional, técnica e de logística, foi montada com todo o conforto e 
segurança para esta ação ocorrer da melhor maneira possível.  
 
Nestes dias, além da entrega dos kits, era feito o credenciamento dos atletas, momento que 
fazíamos a coleta de todos os dados cadastrais, tais como nome, endereço, email, telefone de 
contato, etc. 
 

    
 
Vale lembrar que mesmo sem se inscrever, formalmente no projeto, qualquer pessoa pôde se 
beneficiar das condições oferecidas pelo BLUE BIKE, a única diferença é que não 
receberam o kit e a medalha de participação 
 
Todos os inscritos que finalizaram a prova receberam também uma medalha de participação. 
 
O número de participantes obedeceu a ordem cronológica de inscrição sem qualquer 
distinção aos inscritos. No total foram 7.813 inscritos. 
 
A largada ocorreu as 7h00  
 
Para a realização de um passeio ciclístico são necessários alguns dias de trabalho antes da 
largada e mencionamos abaixo as ações e contratações realizadas para a perfeita execução das 
etapas tanto no processo de preparação como no de execução e finalização. 
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Cerca de 60 dias antes do início de cada largada começaram os trabalhos preparatórios, onde 
recebemos o caderno técnico com toda a documentação necessária para o início dos 
trabalhos.  
 
Com isso em mãos a equipe responsável foi ao local de cada etapa, mapeando o 
percurso, solicitando os alvarás e licenças necessárias para a execução dos passeios ciclísticos. 
 
Neste período iniciou-se também o contato com fornecedores contratados/a serem 
contratados. 
 
Podemos mencionar como fundamentais para o sucesso do projeto as ações que ocorreram 
anteriormente ao início da prova.  
 
Citamos a divulgação do projeto com um trabalho constante mandando informações a diversos 
veículos especializados em ciclismo e a grandes portais, além das campanhas de marketing on 
line, tudo focado na divulgação para podermos ter um número significativo de inscritos. 
 
O site multiplataforma também foi criado https://circuitobluebike.com.br/ e serviu como 
ferramenta para informações , conferência da cobertura das ações realizadas, acesso a fotos e 
como ferramenta de pesquisa sobre o projeto. 
 
Todo o processo de criação e formatação da identidade visual foram feitos seguindo 
orientações do Ministério do Esporte.  
 
Somente após a aprovação, de todo o material enviado para análise, iniciamos o processo de 
confecção e solicitação de todo material. 
 
As inscrições foram feitas on line, mediante um cadastro. 
 
Para a execução das ações propostas o projeto contou com equipes técnicas e operacionais 
com ampla experiência em eventos esportivos. Tivemos serviços de limpeza, segurança, 
brigadistas, carregadores, registros fotográficos/filmagem do evento, assessoria contábil , 
assessoria jurídica, assessoria para a prestação de contas, assessoria esportiva e serviços 
médicos entre outros. 
 
Além dos profissionais mencionados acima o projeto contou com: 
01 coordenador de eventos 
01 gerente de eventos 
01 encarregado de produção 
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Estes profissionais foram contratados via pessoa jurídica e receberam além do pagamento 
pelos serviços prestados diárias para custear despesas com deslocamento, hospedagem e 
alimentação ( documentação/declarações anexas) 
Toda a equipe responsável pelo atendimento ao público no dia das provas estava uniformizada 
com camisetas que continham as logomarcas da Lei de Incentivo ao Esporte/Governo 
Federal/Patrocinadores. 
 
Destacamos o cuidado com a parte médica, a disposição do evento estavam ambulâncias, 
médicos, enfermeiros e um posto médico. 
 
Todos os participantes tinham a disposição, espalhados em vários pontos do percurso, água 
gelada e na chegada também podiam consumir frutas. 
 
Na arena, que também foi o local de largada e chegada contávamos com um gerador 
para garantir a energia necessária e um sistema de som estava espalhado em pontos 
estratégicos. 
 
Um locutor orientava e animava o público presente. Este profissional estava posicionado no 
palco, no momento da largada/chegada e no carro de som que circulou na frente das bicicletas 
durante todo o percurso dos passeios 
 
Diversas estruturas de uso temporário foram locadas para a realização das etapas e 
contribuíram para a divulgação e segurança tais como o palco, o pórtico de largada e chegada, 
as tendas de atendimento para os serviços técnicos, as tendas de atendimento aos atletas, os 
banheiros químicos, grades, cones, os quadros de fotos, as lonas de gradis/divulgação e as 
placas de orientação dentre outros. 
 
Parte do material mencionado acima faziam parte do PDLIE e receberam inserções de 
logomarcas da Lei de Incentivo ao Esporte/Ministério do Esporte/Governo 
Federal/Patrocinadores garantindo uma excelente visibilidade perante os participantes. ( 
relatório fotográfico anexo) 
 
Caminhões foram disponibilizados para o transporte de todo o material 
 
Toda a estrutura foi montada para que atletas com deficiência pudessem participar e 
acompanhar o evento. Atletas idosos também participaram das etapas. Esse cuidado tomamos 
em todos os projetos que executamos, garantindo a acessibilidade para deficientes e idosos. 
 
Como pode-se observar nas fotos abaixo um cadeirante consegue subir no palco e ter acesso a 
todas as áreas do evento . Além disso destacamos os banheiros químicos reservados para 
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deficientes físicos
                                                      Palco com rampa

   

                                                   Banheiro Químico PCD

   



 

Rua Verbo Divino, 2001, Torre B, Sala 305 
Chácara Santo Antônio- CEP 04719-002- São Paulo/SP 

Fone: (11) 991956513 (11) 43012478 
email: presidencia@institutosempreamigos.com.br 

www.institutosempreamigos.com.br 
 

 

Nos links abaixo pode-se observar as mídias sociais que foram abastecidas conforme o 
andamento do projeto 
Facebook - https://www.facebook.com/institutosempreamigos/ 
Instagram - https://www.instagram.com/institutosempreamigos/ 
Site- http://www.institutosempreamigos.com.br/ 
 
No final das provas a equipe finalizou o evento com a desmontagem e limpeza do local. 
 
Outro fato relevante e que deve ser chamado a atenção é de que não houve nenhum 
acontecimento fortuito que prejudicasse o bom andamento das atividades esportivas.  
 
A logística do evento funcionou muito bem, todos os profissionais envolvidos na realização 
conseguiram realizar suas tarefas com êxito, atendendo ao público de uma maneira 
satisfatória. 
 
Vale lembrar que estavam presentes milhares de pessoas divididas entre atletas, staff e 
acompanhantes 
 
Todos os profissionais envolvidos com o projeto trabalharam com afinco e dedicação, dando 
todo o suporte necessário para o projeto ser executado conforme o plano de trabalho 
aprovado. 
 

SOBRE AS METAS QUALITATIVAS 
 
Informamos que estão anexos a este relatório documentos complementares para a 
comprovação do atingimento das metas 
 
Meta Qualitativa 1: Proporcionar maior sensação de bem-estar aos participantes através da 
prática de ciclismo. 
Indicador: Percepção de bem-estar individual dos participantes do evento. 
Instrumento de verificação: Questionário aplicado aos participantes do evento 
 
Foram criadas várias perguntas, 13 no total, para a comprovação do atingimento das metas 
propostas e para entendermos o nível de satisfação dos beneficiários com o projeto. 
As perguntas estão descritas abaixo, em amarelo as que estão diretamente ligadas para o 
atingimento da meta qualitativa 1 
Foi criado um arquivo no google forms onde o beneficiário pode responder as perguntas 
através do próprio site do evento. https://www.circuitobluebike.com.br/ 
Foram 118 pesquisas realizadas na etapa de Niterói e 124 na etapa de São Paulo 
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1- Qual é a probabilidade de você recomendar o evento que participou? 
2- Você utilizou guarda-volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta. 
3- Como você avalia o percurso da sua prova? 
4- Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 
5- Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
6- Como você avalia o momento de sua dispersão (frutas, água e entrega de medalhas)? 
7- O evento promoveu em você a sensação de bem-estar através da prática do 

ciclismo? 
8- A prática do ciclismo contribuiu para a melhoria do seu bem-estar geral? 
9- Você acredita que a prática do ciclismo tenha despertado e/ou reforçado o incentivo 

à atividade física? 
10- Você acredita que além de uma atividade física, o ciclismo pode ser um hábito de 

lazer? ciclístico? 
11- É a sua primeira vez participando de um passeio ciclístico? 
12- O tempo de espera para retirada do kit foi? 
13- O atendimento da equipe no local de retirada foi? 

 
      Print parcial das pesquisas realizadas. Material completo anexo a este relatório 
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Gráficos relacionados a etapa de São Paulo

Pergunta- A prática do ciclismo contribuiu para a melhoria do seu bem-estar geral?
Dos 124 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado
120 beneficiários declararam que sim, a prática do ciclismo contribui para a melhoria do bem 
estar geral
03 beneficiários declararam que não, a prática do ciclismo não contribui para a melhoria do 
bem estar geral
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário



Rua Verbo Divino, 2001, Torre B, Sala 305
Chácara Santo Antônio- CEP 04719-002- São Paulo/SP

Fone: (11) 991956513 (11) 43012478
email: presidencia@institutosempreamigos.com.br

www.institutosempreamigos.com.br

Pergunta- O evento promoveu em você a sensação de bem estar através da prática do 
ciclismo?
Dos 124 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado
117 beneficiários declararam que sim, o evento promoveu a sensação de bem estar através 
da prática do ciclismo
06 beneficiários declararam que o evento não promoveu a sensação de bem estar através da 
prática do ciclismo
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário
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Gráficos relacionados a etapa Niterói 
 
Pergunta- A prática do ciclismo contribuiu para a melhoria do seu bem-estar geral? 
Dos 118 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado 
110 beneficiários declararam que sim, a prática do ciclismo contribui para a melhoria do bem 
estar geral 
07 beneficiários declararam que não, a prática do ciclismo não contribui para a melhoria do 
bem estar geral 
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário 
 

 
Pergunta- O evento promoveu em você a sensação de bem estar através da prática do 
ciclismo? 
Dos 118 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado 
95 beneficiários declararam que sim, o evento promoveu a sensação de bem estar através da 
prática do ciclismo 
19 beneficiários declararam que o evento não promoveu a sensação de bem estar através da 
prática do ciclismo 
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário 
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Como podemos observar nas respostas tivemos respostas positivas acima de 80% em cada 
uma das etapas. O Instituto acredita que a prática do ciclismo melhora a pessoa, tornando-a 
mais ativa, feliz, o que resulta numa sensação de bem estar ao pedalar uma bicicleta, ao ar 
livre, praticando esporte e mantendo a saúde em dia 
 
 
Meta Qualitativa 2: Incentivar a prática do ciclismo como forma de lazer e atividade física  
Indicador: Percepção dos participantes sobre o tema  
Instrumento de Verificação: Fotos e/ou depoimentos dos participantes no evento 
Para a comprovação desta meta estamos anexando fotos e declarações em vídeo que 
demonstram momentos de lazer e de prática de atividades físicas, além de pesquisas que 
demonstram o nível de satisfação dos beneficiários ao praticarem atividade física durante o 
projeto. Entendemos que o Blue Bike une momentos de lazer e de atividades físicas.  
 
Os vídeos relacionados a esta pesquisa estão publicados no site do Instituto Sempre Amigos 
e em suas redes sociais conforme demonstrado abaixo: 
https://youtu.be/OElNV7u1alk 
https://youtu.be/f6nUedp1uaA 
https://www.instagram.com/reel/DSVNy7hiovb/ 
https://www.instagram.com/reel/DSU7PPfCmKN/ 
https://www.facebook.com/reel/1864961137724330 
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                            Vídeo com as declarações- Etapa Niterói ( site do Sempre Amigos) 

 
                
Vídeo com as declarações- Etapa São Paulo ( site do Sempre Amigos) 
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              Vídeo com as declarações- Etapa Niterói ( Instagram Sempre Amigos) 

 
 
Vídeo com as declarações- Etapa São Paulo ( site do Sempre Amigos) 

 



 

Rua Verbo Divino, 2001, Torre B, Sala 305 
Chácara Santo Antônio- CEP 04719-002- São Paulo/SP 

Fone: (11) 991956513 (11) 43012478 
email: presidencia@institutosempreamigos.com.br 

www.institutosempreamigos.com.br 
 

 

As perguntas estão descritas abaixo, em amarelo as que estão diretamente ligadas para o 
atingimento da meta qualitativa 2 
 
Foi criado um arquivo no google forms onde o beneficiário pode responder as perguntas 
através do próprio site do evento. https://www.circuitobluebike.com.br/ 
Foram 118 pesquisas realizadas na etapa de Niterói e 124 na etapa de São Paulo 
 
 

1 Qual é a probabilidade de você recomendar o evento que participou? 
2 Você utilizou guarda-volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta. 
3 Como você avalia o percurso da sua prova? 
4 Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 
5 Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
6 Como você avalia o momento de sua dispersão (frutas, água e entrega de medalhas)? 
7 O evento promoveu em você a sensação de bem-estar através da prática do 

ciclismo? 
8 A prática do ciclismo contribuiu para a melhoria do seu bem-estar geral? 
9 Você acredita que a prática do ciclismo tenha despertado e/ou reforçado o incentivo 

à atividade física? 
10 Você acredita que além de uma atividade física, o ciclismo pode ser um hábito de 

lazer? 
11 É a sua primeira vez participando de um passeio ciclístico? 
12 O tempo de espera para retirada do kit foi? 
13 O atendimento da equipe no local de retirada foi? 
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      Print parcial das pesquisas realizadas. Material completo anexo a este relatório 
 

 
 
 

 
Gráficos relacionados a etapa de São Paulo 

 
Pergunta- Você acredita que a prática do ciclismo tenha despertado e/ou reforçado o 
incentivo à atividade física? 
Dos 124 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado 
120 beneficiários declararam que sim, a prática do ciclismo despertou/reforçou o incentivo a 
atividade física 
03 beneficiários declararam que não, a prática do ciclismo não despertou/reforçou o 
incentivo a atividade física 
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário 
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Pergunta- Você acredita que além de uma atividade física, o ciclismo pode ser um hábito de 
lazer?
Dos 124 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado
123 beneficiários declararam que sim, o ciclismo além de atividade física pode ser 
considerado um hábito de lazer
Nenhum beneficiário declarou  negativamente que o ciclismo além de atividade física pode 
ser considerado um hábito de lazer
01 beneficiário não respondeu a esta pergunta no questionário
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Gráficos relacionados a etapa de Niterói

Pergunta- Você acredita que a prática do ciclismo tenha despertado e/ou reforçado o 
incentivo à atividade física?
Dos 118 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado
114 beneficiários declararam que sim, a prática do ciclismo despertou/reforçou o incentivo a 
atividade física
04 beneficiários declararam que não, a prática do ciclismo não despertou/reforçou o 
incentivo a atividade física
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Pergunta- Você acredita que além de uma atividade física, o ciclismo pode ser um hábito de 
lazer? 
Dos 118 beneficiários, que responderam espontaneamente, ao questionário, tivemos o 
seguinte resultado 
115 beneficiários declararam que sim, o ciclismo além de atividade física pode ser 
considerado um hábito de lazer 
03 beneficiários declararam negativamente que o ciclismo além de atividade física pode ser 
considerado um hábito de lazer 
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Como podemos observar nas respostas tivemos respostas positivas acima de 95% em cada 
uma das etapas. O Instituto acredita que o ciclismo é esporte e lazer, quer une pessoas, que 
motiva a prática esportiva. Nos vídeos pode-se observar as declarações de diversas pessoas 
comentando sobre o ciclismo como esporte e lazer. 
 
 

SOBRE AS METAS QUANTITATIVAS 
Informamos que estão anexos a este relatório documentos complementares para a 
comprovação do atingimento das metas 
 
Meta Quantitativa 1: Ter pelo menos 3% das inscrições direcionado para beneficiários 
acima dos 40 anos 
Indicador: Participação no evento de beneficiários com idade acima dos 40 anos 
Instrumento de Verificação: Relação de beneficiários do projeto com a data de 
nascimento para demonstração da idade 
 
Para comprovação destas meta , na relação de beneficiários, pode-se verificar a data de 
nascimento e a idade de todos os beneficiários 
A meta previa termos 3% de inscrições direcionadas para pessoas com idades superiores a 40 
anos 
 
Informação contida na relação de beneficiários ( idade + data de nascimento) 
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Foram 7813 inscritos 
Praticamente metade dos beneficiários que participaram estavam na faixa etária acima dos 
40 anos, superando o percentual previsto para o cumprimento desta meta. 
 

 
 
Meta Quantitativa 2: Ter pelo menos 5% dos inscritos que participam pela primeira vez de um 
passeio ciclístico.  
Indicador:  Números de pessoas que participaram do passeio ciclístico pela primeira vez  
Instrumento de Verificação:  Questionário aplicado onde constará a pergunta se é a 1° vez que 
participa de um passeio ciclístico com elaboração de relatório consolidado 
 
Para a comprovação desta meta o mesmo questionário que foi aplicado e demonstrado nas 
metas quantitativas foi utilizado. 
Foi feita a seguinte pergunta : 
É sua primeira vez participando de um passeio ciclístico? 
Para responder esta pergunta os beneficiários tinham a opção de responder sim ou não 
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Foram 118 pesquisas realizadas na etapa de Niterói e 124 na etapa de São Paulo 
 
Na etapa de São Paulo tivemos o seguinte resultado 
Sim= 46 beneficiários participaram pela 1° vez de um passeio ciclístico 
Não= 78 beneficiários já haviam participado de outro passeio ciclístico anteriormente 
 
Na etapa de Niterói tivemos o seguinte resultado 
Sim= 34 beneficiários participaram pela 1° vez de um passeio ciclístico 
Não= 84 beneficiários já haviam participado de outro passeio ciclístico anteriormente 
 
Print parcial das pesquisas realizadas. Material completo anexo a este relatório 

 
                                                Gráfico Etapa Niterói 
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Gráfico Etapa São Paulo

Como pode-se observar tivemos em ambas as cidades percentuais bem superiores aos 5% 
que esta meta exigia. Este resultado é muito bom, demonstra que o projeto chegou pela 1° 
vez a um número considerável de pessoas que nunca haviam participado de um passeio 
ciclístico

Comentários finais

Diversas perguntas que foram feitas, mesmo sem estarem diretamente ligadas ao 
cumprimento das metas/objetivos, são importantes para medirmos o nível de satisfação dos 
beneficiários com a estrutura e a prestação de serviços oferecidos no decorrer do projeto

Em relação a pergunta n° 1, para entendermos se a prestação de serviço/estrutura atendeu 
aos beneficiários, partimos de uma premissa que notas de 01 a 06 significam que os 
beneficiários não gostaram ou sugerem melhorias e de 07 a 10 que as expectativas foram 
atendidas.

Nas demais perguntas as notas iam de 01 a 05 em algumas os beneficiários tinham múltiplas
escolhas. Estas perguntas estão demonstradas abaixo, identificadas como perguntas n° 07 e 
08

Nas perguntas com notas de 01 a 05 , para entendermos se a prestação de serviço/estrutura 
atendeu aos beneficiários, partimos de uma premissa que notas de 01 a 02 significam que os 
beneficiários não gostaram ou sugerem melhorias, notas 03 significam que a 
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estrutura/prestação de serviços/produtos estava razoável e de 04 a 05 que as expectativas 
foram atendidas.  
 

PESQUISA RELACIONADA A ETAPA DE NITEROI 
Pergunta n° 1 
Qual é a probabilidade de você recomendar o evento que participou? 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado 
Notas de 07 a 10- 87 beneficiários deram notas entre 07 e 10, sendo que a nota máxima foi 
dada por 35 beneficiários 
Notas de 01 a 06- 31 beneficiários não recomendariam o evento 
Total de beneficiários que recomendariam a participação no projeto = 74%  
 
Pergunta n° 2 
Você utilizou guarda-volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta. 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado. Do total de 118 beneficiários 30 utilizaram este serviço 
Notas de 04 a 05  09 beneficiários deram nota 5 
Notas 03- 11 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 10 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
Total de beneficiários que aprovaram a estrutura/prestação de serviços relacionados ao 
guarda volume do projeto = 67% e o total de beneficiários que não ficaram satisfeitos com 
essa estrutura/prestação de serviços = 33% 
 
Pergunta n° 3 Como você avalia o percurso da sua prova? 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  52 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 33 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 31 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
Total de beneficiários que aprovaram o percurso= 72% e o total de beneficiários que não 
aprovaram o percurso oferecido= 28% 
 
Pergunta n° 4 - Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  66 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 19 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 33 beneficiárias deram notas entre 01 e 02 
72% dos beneficiários aprovaram os produtos do kit e 28% não gostaram 
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Pergunta n° 5- Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  85 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 13 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 20 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
83% dos beneficiários ficaram satisfeitos com a condução do acesso ao pelotão de largada e 
17% ficaram insatisfeitos 
 
Pergunta n° 6- Como você avalia o momento de sua dispersão (frutas, água e entrega de 
medalhas)? 
Respostas etapa Niterói, total de 118 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  49 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 21 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 48 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
60% dos beneficiários ficaram satisfeitos no momento da dispersão e 40% ficaram 
insatisfeitos 
 
Pergunta n° 7- ( múltipla escolha) O tempo de espera para a retirada do kit foi? 
Haviam 5 opções de respostas, sendo elas: aceitável, demorado, muito demorado, rápido e 
muito rápido 
21 beneficiários declararam como aceitável o prazo para a retirada dos kits 
51 beneficiários declararam como muito rápido o prazo para a retirada dos kits 
31 beneficiários declararam como rápido o prazo para a retirada dos kits 
03 beneficiários declararam como demorado o prazo para a retirada dos kits 
10 beneficiários declararam como muito demorado o prazo para a retirada dos kits 
87% dos beneficiários ( que votaram como aceitável, rápido ou muito rápido) entendemos 
que ficaram satisfeitos com o serviço prestado e 13% ( que votaram como demorado ou 
muito demorado) ficaram insatisfeitos com a prestação de serviços oferecida neste item 
 
Pergunta n° 8- ( múltipla escolha) O atendimento da equipe no local de retirada foi? 
Haviam 4 opções de respostas, sendo elas: bom, regular, excelente, muito ruim 
60 beneficiários declararam como excelente o atendimento da equipe 
31 beneficiários declararam como bom o atendimento da equipe 
07 beneficiários declararam como regular o atendimento da equipe 
18 beneficiários declararam como muito ruim o atendimento da equipe 
78% dos beneficiários ( excelente ou bom) aprovaram o trabalho da equipe, 6% acharam 
regular e 16% acharam o atendimento muito ruim 
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PESQUISA RELACIONADA A ETAPA DE SÃO PAULO 
Pergunta n° 1 
Qual é a probabilidade de você recomendar o evento que participou? 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado 
Notas de 07 a 10- 118 beneficiários deram notas entre 07 e 10, sendo que a nota máxima foi 
dada por 90 beneficiários 
Notas de 01 a 06- 06 beneficiários não recomendariam o evento 
Total de beneficiários que recomendariam a participação no projeto = 95%  
 
Pergunta n° 2 
Você utilizou guarda-volumes? Caso não tenha usado, pode pular a pergunta. 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado. Do total de 124 beneficiários 13 utilizaram este serviço 
Todos os beneficiários deram nota máxima neste item, totalizando 100% de aprovação 
 
Pergunta n° 3 Como você avalia o percurso da sua prova? 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  114 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 07 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 03 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
Total de beneficiários que aprovaram o percurso=  97% e o total de beneficiários que não 
aprovaram o percurso oferecido= 3% 
 
Pergunta n° 4 - Como você avalia os produtos do kit de sua prova? 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  91 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 26 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 07 beneficiárias deram notas entre 01 e 02 
94% dos beneficiários aprovaram os produtos do kit e 6% não gostaram 
 
Pergunta n° 5- Como você avalia o acesso ao seu pelotão de largada? 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  99 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 16 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 09 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
92% dos beneficiários ficaram satisfeitos com a condução do acesso ao pelotão de largada e 
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8% ficaram insatisfeitos 
 
Pergunta n° 6- Como você avalia o momento de sua dispersão (frutas, água e entrega de 
medalhas)? 
Respostas etapa São Paulo, total de 124 beneficiários que, espontaneamente, responderam o 
questionário criado.  
Notas de 04 a 05  101 beneficiários deram notas entre 04 e 05 
Notas 03- 12 beneficiários deram nota 03 
Notas 01 a 02- 11 beneficiários deram notas entre 01 e 02 
91% dos beneficiários ficaram satisfeitos no momento da dispersão e 9% ficaram insatisfeitos 
 
Pergunta n° 7- ( múltipla escolha) O tempo de espera para a retirada do kit foi? 
Haviam 5 opções de respostas, sendo elas: aceitável, demorado, muito demorado, rápido e 
muito rápido 
14 beneficiários declararam como aceitável o prazo para a retirada dos kits 
85 beneficiários declararam como muito rápido o prazo para a retirada dos kits 
23 beneficiários declararam como rápido o prazo para a retirada dos kits 
01 beneficiário declarou como demorado o prazo para a retirada dos kits 
01 beneficiários declarou como muito demorado o prazo para a retirada dos kits 
98% dos beneficiários ( que votaram como aceitável, rápido ou muito rápido) entendemos 
que ficaram satisfeitos com o serviço prestado e 2% ( que votaram como demorado ou muito 
demorado) ficaram insatisfeitos com a prestação de serviços oferecida neste item 
 
Pergunta n° 8- ( múltipla escolha) O atendimento da equipe no local de retirada foi? 
Haviam 4 opções de respostas, sendo elas: bom, regular, excelente, muito ruim 
97 beneficiários declararam como excelente o atendimento da equipe 
23 beneficiários declararam como bom o atendimento da equipe 
04 beneficiários declararam como regular o atendimento da equipe 
00 beneficiários declararam como muito ruim o atendimento da equipe 
96% dos beneficiários ( excelente ou bom) aprovaram o trabalho da equipe, 4% acharam 
regular e ninguém achou o serviço prestado muito ruim 
 

FINALIZAÇÃO 
 

Pontos positivos 
O projeto Blue Bike ocorreu conforme o plano de trabalho, sem nenhuma ocorrência que 
pudesse vir a prejudicar o bom andamento do projeto 
Levamos o passeio ciclístico para São Paulo e Niterói fomentando a prática do esporte. 
Pessoas  participando pela 1° vez de um passeio ciclístico, famílias inteiras reunidas em 
momentos de diversão, lazer e principalmente praticando esporte. 
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A etapa realizada na cidade de São Paulo foi melhor avaliada do que a realizada em Niterói. 
Em São Paulo o Instituto Sempre Amigos já realizou diversos passeios ciclísticos, já 
conhecíamos o percurso proposto, o local da retirada dos kits, já tínhamos contato com 
fornecedores/prestadores de serviço que conheciam bem a logística para a realização do 
projeto.  
 

Pontos Negativos 
Podemos melhorar o projeto na cidade de Niterói, foi a 1° vez que realizamos um projeto lá, 
começando do zero, conhecendo o percurso, fornecedores, prestadores de serviços e a 
aceitação do público 
 
Apesar de termos aprovações em quase todas as perguntas relacionadas a Niterói, com nível 
de satisfação acima de 70% entendemos que podemos melhorar em quase tudo caso o 
Instituto venha a realizar novamente este projeto na cidade de Niterói 
 
Para atingirmos um nível cada vez maior e atender a 100% das expectativas de patrocinadores 
e do Ministério iremos nos empenhar para melhorarmos em todos os quesitos que tivemos 
notas abaixo de 80%. 
 

Agradecimento ao Ministério e Patrocinadores 
 
Agradecemos ao Ministério do Esporte/Lei de Incentivo ao Esporte pelo apoio que foi dado 
durante todo o projeto e a Porto Seguro por ser uma das principais patrocinadoras de projetos 
que o Instituto realiza. 
 
 

Atenciosamente 
 
 
 
 
 
 

Pedro Lancsarics 
Presidente 
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Ministério do Esporte 
Secretaria Nacional de Esporte Amador, Educação, Lazer e Inclusão Social 

Diretoria de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte 
Coordenação-Geral de Desenvolvimento da Política de Financiamento ao 

Esporte 
Execução da Coordenação-Geral de Desenvolvimento da Política de 

Financiamento ao Esporte 

Termo de Compromisso nº 713/2025/MESP/SNEAELIS/DPPIE/CGDPE-EXC 

   

Processo nº 71000.048829/2023-36 

Interessado: Instituto Sempre Amigos 

  

TERMO DE COMPROMISSO 

  

TERMO DE COMPROMISSO QUE ENTRE SI CELEBRAM O INSTITUTO SEMPRE 
AMIGOS  E O MINISTÉRIO DO ESPORTE. 

  

A UNIÃO, por intermédio do MINISTÉRIO DO ESPORTE - 
MESP, CNPJ/MF 02.961.362/0001-74, situado na EQSW 301/302, Lt 01, S/N, 
Edifício Montes, 1º andar. SL 1201 - Sudoeste - Brasília/DF CEP: 70673-150, 
doravante denominada simplesmente MESP, representado neste ato 
pela Diretora de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte, 
a Senhora CAROLINNE GOMES NEVES DE CARVALHO, brasileira, residente 
e domiciliada nesta cidade, portadora da Cédula de Identidade nº 1949760 - 
SSP-PI e CPF: 649.446.203-06, nomeada na Portarias de 25 de abril de 2025 
e publicado em 28 de abril de 2025, de outro lado, de outro lado, INSTITUTO 
SEMPRE AMIGOS , doravante denominada PROPONENTE, pessoa jurídica 
de direito privado, sem fins lucrativos, CNPJ nº 14.743.642/0001-95, com 
sede na RUA VERBO DIVINO, 2001, BLOCO B, CONJUNTO 305 - CHÁCARA 
SANTO ANTÔNIO - SÃO PAULO/SP, CEP 04719-002, neste ato representada 
na forma de seu estatuto por seu Presidente, PEDRO LANCSARICS, 
brasileiro, portador da Cédula de Identidade nº 2560501-X SSP/SP, inscrito 
no CPF. n.º 066.690.698-04, residente e domiciliado na AVENIDA PEDROSO 
DE MORAIS, 70, APTO. 41 - PINHEIROS, SÃO PAULO/SP, CEP 05420-
000, com fundamento no que dispõem a Lei nº 11.438, de 29 de dezembro 
de 2006, o Decreto nº 6.180, de 03 de agosto de 2007, a Portaria nº 424 de 
22 de junho de 2020, resolvem firmar o presente TERMO DE 
COMPROMISSO, que será regido pelas cláusulas e condições que seguem: 



  

CLÁUSULA PRIMEIRA  DO OBJETO 

  

O presente TERMO DE COMPROMISSO tem por objeto estabelecer as 
obrigações do MESP e do PROPONENTE, visando à execução do projeto 
desportivo aprovado pela Comissão Técnica indicada no artigo 4º da Lei  nº 
11.438/06, constante nos autos do processo em epígrafe, referente ao 
projeto "BLUE BIKE", SLI 2300976, cujo objetivo é estimular o interesse da 
população pela prática da modalidade; Difundir o ciclismo como prática 
esportiva relevante e acessível; Realizar um evento esportivo em prol do 
bem-estar social e disseminação dos conceitos da prática esportiva de baixo 
custo; Promover um evento para aproximar a comunidade, instituições 
sociais e Governo Federal; Estimular nos adolescentes o desejo pelo esporte 
e distanciá-los das influências das drogas e criminalidade; Aumentar a 
prática esportiva entre as pessoas de diversas faixas etárias, sexo e classes 
sociais; Reforçar a importância da prática esportiva e seu impacto positivo 
na saúde; Demonstrar a importância do esporte e lazer como fuga da rotina 
e da vida sedentária a que a grande maioria da população brasileira é 
submetida; Proporcionar momentos de lazer, diversão e entretenimento 
para todos os participantes e; Estimular o cuidado com a saúde e o corpo, 
adotando estilos de vida saudáveis. 

  

CLÁUSULA SEGUNDA  DAS RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES DAS 
PARTES 

  

São obrigações assumidas neste TERMO DE COMPROMISSO: 

  

I  Do Proponente 

  

a) promover a execução do objeto do projeto na forma e prazos 
estabelecidos neste Termo e na legislação de regência da matéria; 

b) observar os princípios da impessoalidade, moralidade e economicidade 
na execução do projeto; 

c) aplicar os recursos captados exclusivamente na consecução do objeto, 
sob pena de sujeitar-se às sanções previstas no artigo 35 do Decreto nº 
6.180/2007 e demais sanções penais e administrativas cabíveis; 



d) permitir e facilitar ao MESP, ou a quem este indicar, e ainda aos órgãos 
de controle interno e externo aos quais esteja subordinado ao MESP, a 
qualquer tempo e lugar, a todos os atos e fatos relacionados direta ou 
indiretamente com o instrumento pactuado, o acesso a toda 
documentação, dependências e locais do projeto, bem como atender às 
solicitações de informações, reparos, alterações, substituições ou 
regularizações de situações apontadas, no prazo estabelecido; 

e) submeter os pedidos de alteração do projeto ao MESP; 

f) informar imediatamente os eventos que dificultem ou interrompam o 
curso normal da execução do projeto na forma aprovada; 

g) elaborar as prestações de contas observando as disposições contidas na 
Lei nº 11.438/2006, Decreto nº 6.180/2007, a Portaria nº 424/2020 e 
demais atos normativos do MESP que versarem sobre a Lei de Incentivo ao 
Esporte; 

h) devolver, após findada a vigência do presente Termo de Compromisso, o 
saldo dos recursos captados e não aplicados no projeto, mediante depósito 
à conta única da União, monetariamente atualizado, nos termos dos art. 
59 da Portaria nº 424/2020; 

i) comunicar previamente a Diretoria de Programas e Políticas de Incentivo 
ao Esporte - DPPIE quando da intenção de transferir recursos 
remanescentes da execução do projeto, observando o os termos do no art. 
59 da Portaria nº 424/2020; 

j) proceder, na divulgação das atividades, bens ou serviços resultantes do 
projeto, às disposições contidas no Capítulo VII, artigos 94 a 98 da Portaria 
nº 424/2020; 

K) manter os recursos captados, a partir da sua disponibilização, aplicados 
no mercado financeiro em fundo de investimento lastreado por títulos 
públicos federais; 

k.1) os recursos oriundos da aplicação somente serão utilizados nas ações já 
previstas no projeto aprovado, devendo o proponente justificar na 
prestação de contas a ação escolhida, tendo como critério a obtenção do 
melhor resultado para a execução do projeto; 

k.2) os recursos da aplicação poderão ser empregados em ações de 
despesas administrativas, despesas de elaboração e captação de recursos, 
desde que aprovados previamente pela DPPIE; 

l) garantir o cumprimento do artigo 16 do Decreto nº 6.180/2007, com vistas 
a proporcionar condições de acessibilidade a pessoas idosas e portadoras de 
deficiência; 



m) não realizar despesas em data anterior ou posterior à vigência do 
presente Termo de Compromisso; 

n) autorizar a instituição financeira, em caráter irrevogável e irretratável, a 
cumprir as determinações do MESP relativas às movimentações financeiras 
das contas correntes a que se refere o artigo nº 22 da Portaria nº 424/2020; 

o) observar a Portaria nº 424/2020 para a aquisição e contratação de 
serviços pelo proponente. 

  

II  Do Ministério do Esporte 

  

a) se estiver enquadrado no artigo 4º, da Portaria nº 424/2020, 
disponibilizar login e senha de consulta ao MESP. 

b) acompanhar e monitorar a execução do projeto aprovado; 

c) abrir as contas correntes bancárias específicas, nos termos da Portaria nº 
424/2020; 

d) desbloquear os recursos financeiros da conta captação, de acordo com a 
execução do projeto aprovado; 

e) sugerir a inscrição do Proponente como inadimplente - no Sistema de 
Administração Financeira do Governo Federal  SIAFI, quando houver atraso 
injustificado na entrega da prestação de contas final, e também na hipótese 
de a prestação de contas não ser aprovada e exaurida todas as providências 
cabíveis; 

f) sugerir a competente Tomada de Contas Especial, nos casos previstos na 
Portaria nº 424/2020. 

  

CLÁUSULA TERCEIRA  DA VIGÊNCIA E DA PRORROGAÇÃO 

  

A vigência deste TERMO DE COMPROMISSO iniciará a partir da data de sua 
assinatura e findará em 15/12/2025, podendo ser prorrogada,  por até duas 
vezes mediante Termo Aditivo, conforme previsto no artigo nº 58 da 
Portaria nº 424/2020. 

Subcláusula Única  para cumprimento da execução do projeto, o 
PROPONENTE poderá solicitar ao MESP a prorrogação da vigência, no prazo 
mínimo de 30 dias antes do término da vigência. 

  



CLÁUSULA QUARTA  DOS RECURSOS FINANCEIROS 

  

Para implementação do projeto, a Comissão Técnica da LIE aprovou o 
pleito no valor de R$ 1.827.844,48 (um milhão, oitocentos e vinte e sete mil 
oitocentos e quarenta e quatro reais e quarenta e oito centavos), a 
utilização de aplicação financeira no valor de  R$ 93.059,71 (noventa e três 
mil cinquenta e nove reais e setenta e um centavos), totalizando R$ 
1.920.904,19 (um milhão, novecentos e vinte mil novecentos e quatro 
reais e dezenove centavos) já depositados na conta específica, que será 
desbloqueada de acordo com a autorização do MESP. 

As despesas não poderão ser realizadas anteriores à celebração deste 
Instrumento ou posteriores ao prazo de execução do projeto desportivo ou 
paradesportivo aprovado, sob pena de ressarcimento e demais penalidades 
cabíveis. 

  

CLÁUSULA QUINTA  DAS PRESTAÇÕES DE CONTAS 

  

O Proponente deverá apresentar as prestações de contas ao MESP, de 
acordo com os prazos estipulados, acompanhadas dos documentos exigidos 
pelo art. 71 da Portaria nº 424/2020; 

Subcláusula Primeira  Os originais dos documentos comprobatórios das 
receitas e despesas deverão ser arquivados na sede do Proponente por, no 
mínimo, dez anos, após a aprovação da prestação de contas, permanecendo 
à disposição do MESP e demais órgãos de controle interno e externo, 
quando necessário. 

Subcláusula Segunda  O MESP poderá designar funcionários para efetuar 
inspeção ao tomar conhecimento de qualquer irregularidade ou ilegalidade 
na utilização dos recursos ou bens de origem da Lei de Incentivo ao Esporte, 
devendo o Proponente atender as solicitações necessárias ao cumprimento 
da diligência, sob pena de suspensão da execução do projeto. 

  

CLÁUSULA SEXTA  DA RESCISÃO 

  

Constituem motivos para rescisão deste Termo de Compromisso: 

a) o inadimplemento de qualquer das cláusulas pactuadas; 

b) constatação, a qualquer tempo, de falsidade ou incorreção de informação 
em qualquer documento apresentado; e 



c) a verificação de qualquer circunstância que enseje a instauração de 
tomada de contas especial. 

  

CLÁUSULA SÉTIMA  DOS BENS REMANESCENTES 

  

No tocante aos bens remanescentes, a transferência será automática para 
que o Proponente possa dar continuidade ao objeto do presente Termo de 
Compromisso. Em caso contrário, o Proponente deverá manifestar-se, 
expressamente, quanto a sua destinação à entidade congênere, 
submetendo-a a DPPIE para análise, nos seguintes termos: 

a) proponente pessoa jurídica de direito público  aplicam-se as normas 
relativas às transferências de recursos da União mediante convênios e 
contratos de repasse; 

 
aplicam-se as normas relativas ao novo regime jurídico das parcerias entre 

nº 13.019, de 2014, e o seu decreto regulamentador. 

  

CLÁUSULA OITAVA  DO FORO 

  

Fica eleito o foro da Justiça Federal, Seção Judiciária de Brasília-DF, para 
dirimir qualquer dúvida ou solucionar questões que não possam ser 
resolvidas administrativamente, observando-se, entretanto, a legislação de 
regência para os casos específicos. 

E, por estarem assim, justas e acordadas, firmam as partes o presente 
TERMO DE COMPROMISSO, na presença das testemunhas abaixo 
qualificadas. 

  

CAROLINNE GOMES NEVES DE CARVALHO 

Diretora de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte 

Ministério do Esporte 

  

  

PEDRO LANCSARICS 

Presidente 

Instituto Sempre Amigos 

  

  



TESTEMUNHAS: 

                                                                                                                                        
                              

NOME: André Luiz Magdalena de Oliveira                                      NOME: David 
Fuezi Lima de Oliva 

ENDEREÇO: MESP                                                                                ENDEREÇO: 
MESP 

CPF Nº: 005.388.291-17                                                                     CPF Nº: 
018.010.571-09 

 

 

Documento assinado eletronicamente por Pedro Lancsarics, Usuário Externo, 
em 11/07/2025, às 15:03, conforme horário oficial de Brasília, com 
fundamento no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 
2020 da Presidência da República. . 

 

 

Documento assinado eletronicamente por Carolinne Gomes Neves de 
Carvalho, Diretor(a) de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte, em 
15/07/2025, às 16:58, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento 
no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020 da 
Presidência da República. . 

 

 

Documento assinado eletronicamente por David Fuezi Lima de 
Oliva, Coordenador(a)-Geral de Desenvolvimento da Política de 
Financiamento ao Esporte, em 15/07/2025, às 16:59, conforme horário oficial 
de Brasília, com fundamento no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de 
novembro de 2020 da Presidência da República. . 

 

 

Documento assinado eletronicamente por André Luiz Magdalena de 
Oliveira, Coordenador(a)-Geral de Gestão da Lei de Incentivo ao Esporte, em 
15/07/2025, às 17:02, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento 
no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020 da 
Presidência da República. . 

 

 

A autenticidade deste documento pode ser conferida no 
site https://sei.cidadania.gov.br/sei-autenticacao , informando o código 
verificador 17194447 e o código CRC A0C641E8. 

 
 

 
Referência: Processo nº 71000.048829/2023-36 SEI nº 17194447 

 



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

I. CADASTRO DO PROPONENTE 
Proponente: Instituto Sempre Amigos
CNPJ: 14.743.642/0001-95
E-mail: presidencia@institutosempreamigos.com.br
Endereço: R. Verbo Divino, 2001- conjunto 305- Bloco B- Cep 04.719-002
Telefone (DDD): 11 991956513
Nome do Titular ou Responsável Legal do Proponente: Pedro Lancsarics

II. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 
Nº SLI: 2300976 Nº Processo: 71000.048829/2023-36

Título: Blue Bike
Manifestação Desportiva: Participação
Modalidade(s): Ciclismo

Local(is) de execução do projeto:
Etapa 1 28/09/2025- Caminho Niemeyer- Praça do Povo. Rua Jornalista Coelho Neto- s/n-
Centro/Niteroi

Etapa 2 São Paulo - 12/10/2025 - Sede Porto Seguro Rua Guaianases, 1238 São Paulo/SP 
CEP: 01204-002

III. PERÍODO DE EXECUÇÃO PREVISTO
Duração: 5 meses
Período de realização (em caso de eventos):
28/09/2025- Niteroi
12/10/2025- São Paulo

IV. BREVE DESCRIÇÃO DO PÚBLICO BENEFICIÁRIO
Público-alvo:
Crianças - (6 a 11 anos):
Adolescentes - (12 a 18 anos): 100
Adultos - (19 a 59 anos): 7.500
Idosos - (a partir de 60 anos): 400
Pessoas com deficiência (todas idades):
Total de Beneficiários: 8.000

PEDIDO DE AVALIAÇÃO

Solicitamos a ANÁLISE TÉCNICA E ORÇAMENTÁRIA do projeto, para efeito dos 
benefícios de que tratam a Lei nº 11.438/06 e o Decreto nº 6.180/07.

Local/Data: S/P, 29 de julho de 2025

______________________________________________________________________
____

Assinatura do Titular ou Responsável Legal do Proponente



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

V. OBJETIVOS - Citar o OBJETO, com as devidas adequações aos recursos 
captados, bem como o OBJETIVO GERAL e os OBJETIVOS ESPECÍFICOS do 
projeto.  É vedada a desvirtuação do objeto, conforme §1º, art. 28 do Decreto nº 
6.180/2007. Caso não haja alterações, repetir o objeto, de acordo com o projeto 
autorizado pela Comissão Técnica.



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

OBJETO DO PROJETO- O BLUE BIKE é um passeio ciclístico, composto por 02
etapas, pelos grandes centros urbanos, que incentiva o uso da bicicleta como opção de 
atividade física, transporte e lazer para toda a família. Suas pedaladas podem ajudar a 
salvar sua cidade!

OBJETIVOS DO PROJETO
Estimular o interesse da população pela prática da modalidade;

Difundir o ciclismo como prática esportiva relevante e acessível;

Realizar um evento esportivo em prol do bem-estar social e disseminação dos conceitos 
da prática esportiva de baixo custo;

Promover um evento para aproximar a comunidade, instituições sociais e Governo 
Federal;

Estimular nos adolescentes o desejo pelo esporte e distanciá-los das influências das 
drogas e criminalidade;

Aumentar a prática esportiva entre as pessoas de diversas faixas etárias, sexo e classes 
sociais;

Reforçar a importância da prática esportiva e seu impacto positivo na saúde;

Demonstrar a importância do esporte e lazer como fuga da rotina e da vida sedentária a 
que a grande maioria da população brasileira é submetida;

Proporcionar momentos de lazer, diversão e entretenimento para todos os participantes;

Estimular o cuidado com a saúde e o corpo, adotando estilos de vida saudáveis;



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

VI. METODOLOGIA - De acordo com a realidade dos recursos captados, 
descrever e detalhar o desenvolvimento, execução e a metodologia aplicada em 
todas as atividades do projeto. Apresentar as fases de execução do projeto, constando 
cronograma de atividades com períodos de cada ação. Grade horária, constando 
modalidades, nº de turmas, quantitativo de beneficiários por turma, frequência semanal, 
de acordo com turnos e faixas etárias. Quadro de horário dos profissionais com 
frequência semanal, detalhando as atribuições de cada um e o formato de sua 
contratação. Informar acerca da realização de capacitação dos recursos humanos (se 
houver). Apresentar os respectivos calendários dos eventos a participar ou a executar, 
especificando datas e duração destes (se houver). Apresentar os critérios de seleção dos 
beneficiários e dos profissionais envolvidos. Informar sobre a coordenação geral do 
projeto. Informar sobre a forma de divulgação da parceria. Registrar parcerias, 
financeiras ou não para a execução do projeto. Informar as condições de acessibilidade
do projeto, para pessoas idosas e com deficiência, conforme art. 16 do Decreto nº 
6.180/2007. No caso de apresentação de quadros ou planilhas explicativas, anexá-los a 
este documento.



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Estaremos realizando 2 etapas conforme informações abaixo

Etapa 1 28/09/2025- Caminho Niemeyer- Praça do Povo. Rua Jornalista Coelho Neto- s/n-
Centro/Niteroi

Etapa 2 São Paulo - 12/10/2025 - Sede Porto Seguro Rua Guaianases, 1238 São Paulo/SP 
CEP: 01204-002

A previsão de início dos passeios é as 07h00, com tolerância até as 08h00, sendo que 
cada passeio deve durar em torno de 2 horas. Todo o percurso será monitorado.

Ressaltamos que como projeto será executado a partir de julho de 2025, em caso de 
necessidade, poderá haver mudanças de distâncias e ruas envolvidas nos locais de
execução pelas autoridades de trânsito. Tais mudanças serão comunicadas com 
antecedência a este Ministério.

O regulamento, com todas as informações sobre os passeios, está sendo apresentado 
junto as demais documentações para esta análise técnica e orçamentária. Caso haja 
atualização as mesmas serão inseridas no site do Instituto e nos canais de divulgação do 
projeto, dando ampla divulgação a eventuais modificações.

As cartas de cessão de uso das vias públicas serão apresentadas ao Ministério no 
momento da assinatura do Termo de Compromisso visto que são documentos
emitidos em prazos mais próximos à realização dos eventos em função da logística das 
autoridades públicas.

Não teremos parceria com nenhuma instituição, seja financeiramente ou não.

Não haverá homologação dos resultados por nenhum órgão competente ligado ao 
ciclismo ou a qualquer outro esporte.

A coordenação geral do projeto será feita pelo coordenador de eventos e pelo presidente 
do Instituto Sempre Amigos durante todo o projeto.

Os RHs contratados para o desenvolvimento dessa proposta se darão pela forma de 
pessoa jurídica. Faremos as seguintes contratações:
1 coordenador de eventos por etapa
2 encarregados de produção por etapa
1 gerente de eventos por etapa
1 especialista em percurso

PÚBLICO / INSCRIÇÃO:
A participação no circuito é aberta a qualquer pessoa com mais de 16 anos e se
caracteriza pela prática voluntária da atividade física.

Menores de 16 anos também poderão participar desde que apresentem um termo de 
responsabilidade assinado pelos responsáveis.



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

O projeto terá capacidade de receber idosos e portadores de deficiência (cadeirantes e 
deficiências leves que permitam a pessoa pedalar em percurso com baixa
dificuldade).

Não se trata de uma competição, portanto não haverá disputa entre os participantes.

O objetivo é que cada um complete o passeio de bicicleta no seu ritmo e no seu tempo 
(a duração máxima do passeio é de 2 horas).

Como forma de reconhecimento, iremos oferecer medalhas a todos os participantes que 
completarem o circuito.

Estimamos um público de 8.000 participantes em todo o BLUE BIKE

Informamos que é possível termos mais inscritos em determinadas praças e menos em 
outras mas sempre buscando a quantidade de beneficiários total informada, ou seja, 
8.000 inscritos.

SOBRE AS INSCRIÇÕES

Estamos prevendo 8.000 beneficiários

Será cobrado o valor de R$30,00 por inscrição, havendo previsão de pagamentos com 
50% de desconto, previstos em lei, e inscrições gratuitas 

6.800 inscrições x R$30,00 = R$204.000,00
400 inscrições com 50% de desconto x R$15,00= R$6.000,00
800 inscrições cortesias x R$0,00= R$0,00

Todos os participantes que se inscreverem receberão do projeto sacola, número de peito, 
camiseta e medalha.

Obs 1- Inscrição para Idosos
O projeto não restringe o número de beneficiários por faixa etária. Afirmamos que não 
haverá limite de inscrições para idosos, ou seja, qualquer idoso poderá obter 50% de 
desconto se desejar.

Obs 2- Inscrição para pessoas com necessidades especiais
Os locais das etapas possuirão acessibilidade para pessoas com deficiência que, caso 
estejam interessadas, poderão também se inscrever e participar do evento com um 
desconto de 50% no valor cobrado.

Obs 3- O número de participantes obedecerá a ordem cronológica de inscrição, com a 
participação prevista de até 8.000 beneficiários sem qualquer distinção
aos inscritos, exceto a idade mínima de 14 anos.

Obs 4- Entendendo que não há como segmentar o público participante, estima-se a 
participação de 7.500 inscritos com idades entre 19 a 59 anos , 100 inscritos
com idades entre 12 a 18 anos, 400 inscritos com idades acima dos 60 anos , totalizando 
8.000 inscritos.
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Informamos que esses percentuais são apenas uma previsão, visto que as inscrições são 
livres e sem limitação por faixa etária.

É garantida, também, a acessibilidade de pessoas com deficiências físicas ou com 
mobilidade reduzida. A acessibilidade garante que os locais de execução do
projeto terão condições de acesso as pessoas com deficiência - PCD ou dificuldades de 
locomoção e aos idosos, garantindo banheiros adaptados, corrimãos e rampas de acesso, 
respeitando o Art. 16, do Decreto n.° 6.180/2007 ME, que estabelece as diretrizes de 
acessibilidade a todos.

As inscrições somente serão realizadas pela Internet no site oficial do evento ( a ser 
divulgado) ou por algum site especializado em inscrições podendo ser nos 2 canais ou 
no que o proponente julgar mais conveniente. 

VALORES PAGOS COM AS RECEITAS PREVISTAS (INSCRIÇÃO)

Estamos prevendo 8.000 beneficiários

Será cobrado o valor de R$30,00 por inscrição, havendo previsão de pagamentos com 
50% de desconto, previstos em lei, e inscrições gratuitas 

6.800 inscrições x R$30,00 = R$204.000,00
400 inscrições com 50% de desconto x R$15,00= R$6.000,00
800 inscrições cortesias x R$0,00= R$0,00

Serviço
                  

Quantidade
                                  

Etapa   Unitário Total

Seguro 1 2 R$ 7.529,00 R$ 15.058,00

Apoio a Staff 1 2 R$ 16.100,00 R$ 32.200,00

Taxas do evento 1 2 R$ 15.800,00 R$ 31.600,00

Serviço de apoio ao trânsito 1 2 R$ 8.443,00 R$ 16.886,00

Gelo (Saco de Gelo) 240 2 R$ 38,90 R$ 18.672,00

Unifila 10 2 R$ 180,00 R$ 3.600,00

Fee Coligado 1 2 R$ 4.400,00 R$ 8.800,00

Rádio 10 2 R$ 1.000,00 R$ 2.000,00

Caçamba 2 2 R$ 1.500,00 R$ 6.000,00

Fruta 4000 2 R$ 2,10 R$ 16.800,00

Água 400 2 R$ 36,98 R$ 29.584,00

Isotônico 4000 2 R$ 3,60 R$ 28.800,00

Total R$ 210.000,00
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Informações importantes para a ATO

Não teremos parceria com nenhuma instituição, seja financeiramente ou não.

Declaramos que os itens glosados, majorados ou reduzidos não trarão nenhum prejuízo 
para a correta execução do plano de trabalho proposto

Não haverá homologação dos resultados por nenhum órgão competente ligado ao 
ciclismo ou a qualquer outro esporte.

A coordenação geral do projeto será feita pelo coordenador de eventos e pelo presidente 
do Instituto Sempre Amigos durante todo o projeto.

Declaramos que a acessibilidade estará garantida para idosos e pessoas com deficiências 
físicas ou com mobilidade reduzida oferecendo banheiros adaptados, corrimãos e 
rampas de acesso, respeitando o  Art. 16, do Decreto n.° 6.180/2007 ME, que estabelece 
as diretrizes de acessibilidade a todos.

As cartas de cessão de uso das vias públicas serão apresentadas ao Ministério no 
momento da assinatura do Termo de Compromisso visto que são documentos
emitidos em prazos mais próximos à realização dos eventos em função da logística das 
autoridades públicas. Declaramos ter ciência que são documentos condicionantes para a 
assinatura do termo de compromisso.

O percurso do passeio ciclístico terá 10 KM

VII. JUSTIFICATIVA: Por que se propõe o projeto, sua importância para o 
desenvolvimento do esporte no País e/ou na região geográfica de execução, de forma 
que justifique a conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos 
incentivados de que trata a Lei nº 11.438/06.
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O Instituto Sempre Amigos foi fundado em 30 de setembro de 2011, sendo uma 
associação sem fins econômicos, que trabalha nos campos de caráter organizacional, 
cultural, esportivo, recreativo e educacional, sem cunho político ou partidário, com a 
finalidade de atender todas as classes sociais e envolvendo todas as nacionalidades, 
sexos, crenças religiosas e raças.

Entre várias outras, o Instituto Sempre Amigos tem como principais finalidades:
Promover a prática esportiva, estimulando a realização de torneios, treinamentos e 
competições de diversos esportes;

Promoção da cultura, defesa e conservação do patrimônio histórico e artístico;

Manter serviços e atividade esportiva das modalidades em que atua a organização 
social, cultural e recreativa dirigidas a todas as faixas etárias de associados e
não associados.

O Instituto Sempre Amigos observa os princípios da legalidade, impessoalidade, 
moralidade, publicidade, economicidade e da eficiência para executar suas
atividades.

O Instituto Sempre Amigos realiza eventos tanto na esfera federal quanto na estadual, 
através das respectivas Leis de Incentivo ao Esporte e convênios, além de
realizar ações através do voluntariado, cedendo mão de obra qualificada para torneios, 
aulas e atividades esportivas e culturais que beneficiam a população.

RELATÓRIO DE ATIVIDADES EXECUTADAS PELO INSTITUTO SEMPRE 
AMIGOS ATRAVÉS DAS LEIS DE INCENTIVO AO ESPORTE

Entre os anos de 2014 a 2024 executamos projetos que receberam o apoio da Lei 
Federal de Incentivo ao Esporte e da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte

Em 2014, 2015 e 2016 executamos o projeto Movimento e Bem Estar que ocorria em 
diversos parques de São Paulo tais como Parque Ceret- Centro Esportivo, Recreativo e 
Educativo do Trabalhador, Parque das Bicicletas, Parque-Espaço Verde Chico Mendes e 
Parque Central de Santo André trazendo para a população em geral o benefício de aulas 
gratuitas com educadores físicos e o acompanhamento das atividades com o auxílio de 
nutricionistas e fisioterapeutas.

Em 2017 realizamos via Lei Federal de Incentivo o projeto Circuito ITF para 
Cadeirantes, voltado para tenistas com deficiência física.

Em 2017 realizamos através da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte a 1ª edição da Copa 
Brasil de Tênis Infanto Juvenil e o ITF SENIORS SÃO PAULOINTERNACIONAL 
2017.

Em 2019, entre os meses de agosto e setembro, o Sempre Amigos realizou o projeto 
Wheelchair Brasil- ITF Tênis Internacional, voltado para tenistas com deficiências 
físicas através da Lei de Incentivo ao Esporte
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Também em 2019, executamos através da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte, no mês 
de outubro, o projeto Corrida de Rua Juntos I

Em 2021 executamos o projeto Wheelchair Brasil- ITF Tênis Internacional- Ano III, 
voltado para tenistas com deficiências físicas através da Lei de Incentivo ao Esporte e o 
projeto Circuito Nacional de Tênis Masculino, através da Lei Paulista de Incentivo ao 
Esporte

Em 2022, executamos a Copa São Paulo de Tênis- Ano 2022, projeto voltado para 
tenistas (homens e mulheres) que já participam de grandes eventos. O torneio contou 
com a chancela da Confederação Brasileira de Tenis.

Entre 2022/2023/2024 executamos, via lei de incentivo ao esporte os seguintes projetos
Projetos de corridas de rua 
Circuito Juntos Corrida de Rua I (Lei de Incentivo ao Esporte)
Circuito Juntos Corrida de Rua II (Lei de Incentivo ao Esporte)
Circuito Juntos Corrida de Rua III (Lei de Incentivo ao Esporte)
Circuito Juntos Corrida de Rua IV ( Lei de Incentivo ao Esporte)
Circuito Juntos Corrida de Rua V ( Lei de Incentivo ao Esporte)

Projetos de passeios ciclísticos
Só Quero Pedalar I (Lei de Incentivo ao Esporte)
Só Quero Pedalar II (Lei de Incentivo ao Esporte)
Energia Bike 2023 ( Lei de Incentivo ao Esporte)
Energia Bike 2024 ( Lei de Incentivo ao Esporte)

Projetos com Incentivo ao Tênis ( participativo com 12 meses de duração)
Tenis Para Todos (Convênio com o governo do Estado de São Paulo)

Projetos com Incentivo ao Beach Tennis ( participativo com 12 meses de duração)
Beach Tennis Para Todos (Convênio com o governo do Estado de São Paulo)
Beach Tennis Para Todos II ( Lei Paulista de Incentivo ao Esporte)
São Paulo Esta é a Minha Praia ( Lei Paulista de Incentivo ao Esporte)

Projetos com Incentivo a esportes eletrônicos
Open Air Games 1 ( Lei de Incentivo ao Esporte)
Conexão E Sports 1 ( Lei de Incentivo ao Esporte)
Conexão E Sports 2 ( Lei de Incentivo ao Esporte)
Conexão E Sports 3 ( Lei de Incentivo ao Esporte)

Em nosso site e nas mídias sociais é possível verificar fotos, vídeos e reportagens de 
todos os projetos que realizamos
Facebook https://www.facebook.com/institutosempreamigos/
Instagram https://www.instagram.com/institutosempreamigos/
Site http://www.institutosempreamigos.com.br/
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JUSTIFICATIVA

Ao propormos o passeio ciclístico, em larga escala, para a população dessas grandes 
cidades, pretendemos trabalhar com a modalidade mais excludente para o início da 
prática de atividades ciclísticas devido à grande escassez de eventos para incentivar a 
sua prática.

Optamos por realizar os passeios ciclísticos em grandes centros urbanos para 
demonstrarmos que é possível conviver pacificamente com diversos veículos de
condução. 

A bicicleta pode substituir o uso do carro, gerando um excelente ganho ambiental. Os 
grandes centros urbanos estão investindo em ciclovias, a venda de bicicletas durante a 
pandemia aumentou, por isso acreditamos que o projeto chegará em um momento 
favorável, incentivando o uso da bicicleta para diversos fins.

Ao incentivarmos eventos abertos e que promovam a prática do ciclismo de forma 
lúdica, pretendemos demonstrar a viabilidade desta atividade como um estilo de vida 
saudável e acessível a todos, inclusive com bicicletas de passeio e sem fins 
competitivos.

As principais justificativas para realizar este projeto são:
Estimular a utilização da bicicleta com atividade de lazer de fácil aprendizado;

Estimular a participação esportiva no ciclismo, entre outras modalidades, com bicicletas 
de baixo custo;

Estimular a participação das pessoas que não são atletas de rendimento ou esportistas, 
nos eventos de ciclismo, em uma categoria de baixo custo inicial criada para acolher e 
estimular o ingresso de novos atletas, massificando e democratizando essa prática 
esportiva;

Estimular o fortalecimento do instituto dentro do cenário esportivo nacional,
aumentando o número de pessoas interessadas no esporte;

Facilitar a captação de recursos necessários para a realização do projeto de um 
segmento esportivo pouco apoiado pelas empresas brasileiras.

A proposta do projeto se apresenta como um meio eficaz para da obtenção do pleito 
pela Lei 11.438/06 - Lei de Incentivo ao Esporte, fonte de recursos fundamental que 
viabilizem uma boa execução, uma vez que está cada vez mais difícil a obtenção de 
outras fontes de captação de recursos e, consequentemente, a garantia de viabilidade, de 
uma proposta esportiva de qualidade.

POR QUE PRECISAMOS DA LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

Além do Blue Bike, que está sendo proposto, o Instituto realizou os projetos Só Quero 
Pedalar I e II, Energia Bike 2023 e 2024 todos com apoio da Lei de Incentivo ao 
Esporte
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O Instituto não tem condições de arcar com os custos dessas atividades, portanto a 
aprovação desta proposta através da Lei 11.438/06 é de fundamental importância para a 
realização dos eventos, pois contribuirá, decisivamente, para a captação do aporte 
necessário para o sucesso do Projeto, uma vez que o proponente DECLARA QUE POR 
SI SÓ, NÃO POSSUI CAPACIDADE DE ATRAIR INVESTIMENTO, conforme 
dispõe o art. 24, inciso ii do decreto 6.180/07.
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VIII. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS - Adequar as metas de 
qualidade à nova realidade dos recursos captados (quais os resultados e benefícios a 
serem alcançados, mensuráveis não numericamente), bem como as metas de 
quantidade (mensuráveis numericamente). Ambas deverão apresentar seus respectivos 
indicadores (de que forma as metas serão aferidas) e instrumentos de verificação (por 
meio de quais documentos serão comprovadas) de acordo com os objetivos 
propostos neste plano de trabalho apresentado para análise técnica.

Metas Qualitativas:

Metas propostas para a ATO

Meta Qualitativa 1: Proporcionar maior sensação de bem-estar aos participantes 
através da prática de ciclismo.
Indicador: Percepção de bem-estar individual dos participantes do evento.
Instrumento de verificação: Questionário aplicado aos participantes do evento.

Meta:  Incentivar a prática do ciclismo como forma de lazer e atividade física 
Indicador:  Percepção dos participantes sobre o tema 
Instrumento de Verificação:  Fotos e/ou depoimentos dos participantes no evento

Metas Quantitativas:

Metas propostas para a ATO

Meta: Ter pelo menos 3% das inscrições direcionado para beneficiários acima dos 40 
anos
Indicador: Participação no evento de beneficiários com idade acima dos 40 anos
Instrumento de Verificação: Relação de beneficiários do projeto com a data de 
nascimento para demonstração da idade

Meta: Ter pelo menos 5% dos inscritos que participam pela primeira vez de um passeio 
ciclístico. 
Indicador:  Números de pessoas que participaram do passeio ciclístico pela primeira 
vez 
Instrumento de Verificação:  Questionário aplicado onde constará a pergunta se é a 1° 
vez que participa de um passeio ciclístico com elaboração de relatório consolidado
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IX. DESCRIÇÃO DAS AÇÕES: Deverá ser mantida a mesma numeração das
ações e dos itens, conforme autorizado pela Comissão Técnica. Os itens que 
sofrerem modificações ou que forem excluídos devido a parcialidade de captação, 
deverão ser descritos explicitando como serão desenvolvidos. Itens excluídos deverão 

continuar constando, porém com o valor de R$ 0,00 (zero reais).
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Ação: Recursos Humanos

Item: Coordenador de Eventos
Descrição: Coordenar e estruturar as ações de implementação de eventos. Treinar e 
orientar equipe de trabalho, distribuindo e acompanhando a execução das atividades. 
Responsavel pela coordenação geral do projeto. Contratação como PJ. 1 pessoa x 5 
meses

Item: Gerente de Eventos
Descrição: Gerenciar e coordenar toda equipe envolvida na produção de eventos. 
Responsável pelo contato com fornecedores. Organizar centro de treinamento.
Contratação via PJ. 1 pessoa x 2 etapas

Item: Encarregado de Produção
Descrição: Comandar e orientar equipes envolvidas nos processos de manufatura de 
bens e produtos diversos de acordo com as metas estabelecidas.
Contratação via PJ. 2 pessoas x 2 etapas

Item: Especialista em Percurso 
Descrição: Responsável pela logística de percurso de cada etapa. Será a pessoa que fará 
o estudo e adaptações do percurso, viajará para cada etapa visando coordenar a equipe 
de batedores e motoqueiros. Acompanhar a montagem do percurso com placas e 
hidratação e supervisionará o fechamento do transito. 1 pessoa x 2 etapas

Ação: Material Premiação

Item: Medalha de participação
Descrição: Medalha de participação de metal com diâmetro de 50mm e espaço para 
resinar de 40mm, com fita em cetim de 3,0mm de espessura e 22mm de largura. 1 
unidade x 4000 participantes x 2 etapas= 8.000 medalahas

Ação: Uniformes

Item: Camisas Staff
Descrição: Camiseta simples personalizada - para uniformização da equipe de trabalho. 
200 unidades x 2 etapas

Item: Camisa Atletas
Descrição: Camiseta manga curta em material sintético com estampas na frente e nas 
costas. 4.000 unidades x 2 etapas

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Item: sacochila
Descrição: Sacochila eco bag - impressão 2 x 0 tam. 32,5 x 42 cm. 4.000 unidades x 2 
etapas

Item: Numero de peito para identificação do participante
Descrição: Produção de numero de peito papel tyvek ou similar com logomarcas - serve 
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tb. p/ controle dos inscritos - permite o acesso nas áreas determinadas na arena. 4100 
unidades x 2 etapas

Ação: Diárias

Item: Diárias Etapa Salvador (etapa transferida para São Paulo)
Descrição: hospedagem e alimentação etapa Recife Descrição: - Valor conforme tabela 
de referência do Ministério do Esporte. 5 pessoas ( 1 coordenador de eventos + 1 
gerente de eventos + 2 encarregados de produção + 1 responsavel pela logistica do 
percurso) x 5 dias x 2 etapas x R$226,20

Item: Diarias Etapa Rio de Janeiro
Descrição: hospedagem e alimentação etapa Rio de Janeiro Descrição: - Valor conforme 
tabela de referência do Ministério do Esporte. 5 pessoas ( 1 coordenador de eventos + 1 
gerente de eventos + 2 encarregados de produção + 1 responsavel pela logistica do 
percurso) x 5 dias x  2 etapas x R$238,77

Item: Diárias Etapa Belo Horizonte ( etapa excluída)
Descrição: hospedagem e alimentação etapa Belo Horizonte Descrição: - Valor 
conforme tabela de referência do Ministério do Esporte. 5 pessoas ( 1 coordenador de
eventos + 1 gerente de eventos + 2 encarregados de produção + 1 responsavel pela 
logistica do percurso) x 5 dias x R$238,77

Ação: Transporte / Locomoção

Item: Locação de van executiva, com capacidade para 15 passageiros, com motorista, 
combustível e quilometragem livre até 200km por dia. ( item excluído)
Descrição: Locação de van executiva, com capacidade para 15 passageiros, com 
motorista, combustível e quilometragem livre até 200km por dia. Descrição:
Van para atender ao staff em cada uma das etapas. Utilizado valor de referencia do item 
1 van x 3 dias etapa Salvador 1 van x 3 dias etapa Rio de Janeiro 1 van x 3 dias etapa 
Belo Horizonte

Item: Frete- Etapa São Paulo
Descrição: Transporte de materiais em 02 caminhões, no trecho São Paulo x Local do 
Evento x São Paulo (carregamento + viagem + descarregamento). Serão 2 caminhões x 
viagem de ida + viagem de volta- ( 2 caminhões ida + 2 caminhões volta)

Item: Frete Etapa Rio de Janeiro
Descrição: Transporte de materiais em 02 caminhões, no trecho São Paulo x Rio de 
Janeiro x São Paulo (carregamento + viagem + descarregamento). Serão 2 caminhões x 
viagem de ida + viagem de volta- ( 2 caminhões ida + 2 caminhões volta)

Item: Frete- Etapa Salvador ( item excluído)
Descrição: Transporte de materiais em 02 caminhões, no trecho São Paulo x Recife x 
São Paulo (carregamento + viagem + descarregamento). Serão 2 caminhões x viagem de 
ida + viagem de volta- ( 2 caminhões ida + 2 caminhões volta)
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Ação: Serviços Operacionais

Locação de Banheiros Químicos
Locação de sanitários químicos portáteis, construído em polietileno de extrusão com alta 
densidade, dimensões: 1,10 m x 1,20 m x 2,30 m, teto translúcido, respiro (pontos superiores 
para circulação de ar), piso antiderrapante, dispositivo de trinco com indicação livre/ocupado, 
placa de identificação (feminino/masculino)+(PCD*fem/masc), caixa de dejetos com assento e 
tampa capacidade de 220 litros, suporte para papel higiênico e mictório. 42 Locações x 2
eventos

Locação de Totens Informativos
Locação de totem informativo - madeira 0,75 x 1,3 com lona instalada (frente e verso). 6 
unidades por etapa x 2 eventos.

Locação de Pórtico de Largada/Chegada
Locação, montagem e montagem de pórtico em estrutura de alumínio box truss Q-30, com 01 
testeira nas medidas 8,2 m x 1,6 m, 04 orelhas nas medidas 1,6 m x 3 m; confecção e 
instalação de comunicação visual em lona vinílica de 440 gr; 02 testeiras 8,2 m x 1,6 m / 04 
orelhas 1,6 m x 3 m. (02 unidades x 2 etapas= 04 unidades)

Locação de Cones
Locação de cones para sinalização e segurança viária, injetado em PVC na cor laranja com duas 
faixas com retro refletância, medindo 75 cm de altura. (398 unidades por etapa x 2 etapas )

Locação de Palco
Locação, montagem e desmontagem de palco em praticável revestido com carpete, tamanho 
8x4x1 e saias em madeira revestida com napa fechando as 2 laterais e a frente e 2 escadas 
laterais em madeira revestida com carpete, com backdrop em box truss Q30 e comunicação 
visual instalada em lona vinílica de tamanho (01 unidade x 2 etapas = 02 unidades).

Locação de Cavaletes ( item excluído)
Locação de cavaletes em madeira, tamanho 75 x 80 para sinalização de vias de trânsito e 
organização de percurso. (100 unidades por etapa x 3 etapas = 300 unidades)

Windbanner
Confecção de wildbanners coloridos, na medida 4,15m x 0,90m . 15 unidades por etapa x 2 
etapas

Locação Estrutura de Quadros Back Drop e Fotos
Locação, montagem e desmontagem de estrutura em box truss Q30, tamanho 4x3, com 
comunicação visual instalada em lona vinílica.(06 unidade x 2 etapas = 12 unidades). Material 
será utilizado para divulgação de patrocinadores, lei de incentivo, governo federal e 
informações sobre o circuito.

Locação de Gerador
Locação, montagem e desmontagem de gerador com no minimo 55KVAs, para apoio de 
elétrica da arena, incluindo 50 metros de cabos com conexões, combustível, transporte e 
operador técnico ( 01 unidade x 2 etapas = 02 unidades)

Locação de Grades de Contenção
Locação de grades metálicas, tamanho 2 x 1,2,feitas em ferro galvanizado, para 
cercamento/contenção das áreas do evento. (500 unidades por etapa x 2 etapas)
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Caderno Técnico
Elaboração de caderno técnico e burocracias para entrada de documentação e legalização do 
evento junto aos órgãos competentes. Comprovação através da pesquisa no Banco de 
Emprego Nacional como Engenheiro de Riscos. 1 serviço x 2 etapas

Locação de sonorização
Equipamentos de sonorização para entrega de kits (sexta e sab), contendo: 2 caixas 
amplificadas no tripé de 400 wats de potencia cada , 1 notebook ,1 mesa de som Yamaha MG 
8 canais e 1 main Power - Equipamentos de sonorização para evento domingo, contendo: 4 
caixas amplificadas no tripé de 400 wats de potencia cada, 2 caixas graves subwofer de 600 
wats de potencia cada, 2 microfones sem fio do tipo bastão, 1 notebook, 1 mesa de som 
Yamaha MG 8 canais, 1 main power e 1 operador. 1 locação x 2 etapas

Locação de Tendas 3m x 3m
Locação, montagem e desmontagem de tendas tipo chapéu de bruxa, tamanho 3x3, na cor 
branca, com fechamentos laterais. (06 unidades x 2 etapas= 12 unidades)

Locação de Tendas 5m x 5m
Locação, montagem e desmontagem de tendas tipo chapéu de bruxa, tamanho 5x5, na cor 
branca, com fechamentos laterais. (08 unidades x 2 etapas= 16 unidades)

Locação Estrutura Espaço Mecânica
Locação, montagem e desmontagem de tendas 5x5 metros em chapéu de bruxa, colunas 
laterais revestidas com comunicação visual e testeiras .
Serão utilizadas para a manutençao das bicicletas dos beneficiários. (02 unidades x 2 etapas= 
04 unidades)

Serviço de Locução
Locutor oficial para informes durante o evento, diária de 8 horas com briefing no dia anterior 
ao evento. 1 locutor x 2 etapas

Lonas de gradil
Produção de Sinalização visual colorida , lona ortofônica (6,00 x 0,80) , para grades dos funis de 
largada e chegada. Confecção de Lona ortofônica impressa. 25 por etapa x 2 etapas

Placas de Orientação/Sinalização
Produção de Sinalização visual colorida em lona vinílica 1x2m para sinalização do passeio no 
percurso. 20/etapa x 02 etapas = 40 unidades

Serviços Médicos
Equipe especializada no atendimento médico para os participantes, disponibilizando Posto 
médico- equipamentos necessários + 01 médico, 01 enfermeiro e 01 técnico em enfermagem 
Ambulância UTI- 1 médico, 1 socorrista + 1 enfermeiro Ambulância de suporte básico- 1 
socorrista e+ 1 enfermeiro 1 serviço x 2 etapas

Serviços de Segurança
Equipe de segurança durante a montagem, o evento e a desmontagem, com 45 pessoas e 
diária de 12 horas. 45 pessoas x 2 etapas
Serviço de Limpeza
Fornecimento de equipe responsável pela limpeza do evento. Será contratada uma empresa 
especializada que disponibilizará mão de obra qualificada e treinada, além do material e 
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equipamento necessário para limpeza.  35 serviços x 2 eventos.

Serviço de Brigadista
Contratação de pessoa jurídica especializada para prestar serviço de brigadistas de incêndio. 2 
x 2 etapas

ATIVIDADE MEIO

Ação: Serviços de Terceiros

Item: Serviços Contábeis
Descrição: Serviço de contabilidade realizado por um contador terceirizado com registro 
profissional no CRC, responsável pela escrituração contábil, cálculo de guias para 
pagamento de retenções, declarações obrigatórias de INSS, GFIP, FGTS, entre outros 
das despesas do projeto. Comprovação através da pesquisa no TRABALHA BRASIL 
como Contador. 1 serviço x 5 meses

Item: Supervisão Processo de Compras
Descrição: Contratação de pessoa jurídica para administrar e supervisionar os processos 
de aquisição de produtos e serviços do projeto. Será responsável pela elaboração dos 
termos de cotação prévia, efetuar cotações de preço, gerar relatório com as propostas 
apresentadas e repassar as informações para o responsável pela decisão de escolha de 
informação. 1 serviço x 3 meses

Serviços Advocatícios
Assessoria Jurídica Serviço de advocacia realizado por um advogado terceirizado com registro 
na OAB, com experiência na elaboração de contratos de trabalho, análise de contratos e de 
rescisões contratuais de trabalho, assessoria, consultoria e defensoria jurídica eventuais. 
Comprovação através da pesquisa no TRABALHA BRASIL como Advogado. 1 serviço 

Item: Serviços de Prestação de Contas
Descrição: Contratação pessoa jurídica especializada para prestação de serviços de 
prestação de contas, com acompanhamento financeiro de desembolso dos recursos, 
acompanhamento técnico, relatórios e pareceres para a execução do projeto e das 
prestações de contas parcial e final do projeto. 1 serviço x 4 meses

Item: Assessoria Esportiva
Descrição: Reuniões com os órgãos competentes tais como prefeituras e federações. 
Estudo da montagem do evento. Legalização dos eventos através da entrada documental 
para os devidos alvarás de execução. 1 serviço x 2 etapas

Ação: Divulgação / Promoção

Serviço de Manutenção e Atualização Site Multiplataforma
Site oficial para divulgação, comunicação, e link das inscrições do evento: serviço de 
desenvolvimento, recorte, manutenção, hospedagem e atualização das páginas do website 
(formato desktop e mobile) tipo responsivo para todas as plataformas para divulgação do 
evento. 1 serviço
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Assessoria de Imprensa.
Serviço de assessoria de imprensa para maior exposição do evento nas mídias locais e 
nacionais e atendimento a jornalistas nos eventos. 1 serviço x 2 etapas

Aplicação e Formatação da Identidade Visual
Contratação de pessoa jurídica especializada para realiza serviço de adaptação de todas as 
peças de identidade visual (Aplicação da Identidade Visual e Programação Visual) do Circuito e 
aplicação das logomarcas do Governo Federal, Ministério do Esporte, Lei de Incentivo ao 
Esporte, Bandeira Nacional e patrocinadores para cada uma das etapas.1 serviço x 2 etapas

Serviço de Filmagem
Filmagem de eventos, com gravação de depoimentos, produção de vídeos para divulgação do 
projeto nas redes sociais, sites e prestação de contas, e edição de todo o material. O serviço 
será contratado para cada uma das 2 etapas.

Serviço de Fotografia
Cobertura fotográfica de eventos, com entrega e edição de material em alta resolução para 
divulgação e prestação de contas do projeto. O serviço será contratado para cada uma das 2 
etapas

**Ação- Elaboração e captação de recursos

Elaboração e captação de recursos com o valor permitido
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X. FONTES DE RECURSOS PARA O FINANCIAMENTO DO PROJETO
(1) Recursos próprios.
(2) Recursos da Administração Direta ou Indireta de Prefeituras, Governos Estaduais ou do Distrito Federal, 
envolvidos na execução do projeto.
(3) Outros incentivos fiscais previstos em Leis Federais, Estaduais, Municipais ou Distrito Federal.
(4) Outros recursos envolvidos na execução do projeto, cuja fonte não seja nenhuma das citadas anteriormente.
(5) Receitas eventualmente geradas com a execução do projeto.
(6) Valor pleiteado para efeito dos benefícios que trata a Lei nº 11.438/06, não podendo estar duplicado nas 
outras fontes de recursos o custeio das ações relacionadas ao valor pleiteado.
(7) Detalhe a origem de cada fonte (se existir).
(8) Indique para cada origem, em que, no projeto proposto, será gasto o valor previsto.

FONTES
ORIGEM DO 
RECURSO (7)

FINALIDADE
(8)

VALOR (R$)

ATIVIDADE(S) FIM
1. Recursos Próprios
2. Recursos Públicos
3. Outros Incentivos Fiscais
4. Outros Recursos
5. Receitas Previstas
Seguro R$ 15.058,00
Apoio a Staff R$ 32.200,00
Taxas dos eventos R$ 31.600,00
Serviço de apoio ao trânsito R$ 16.886,00
Gelo (Saco de Gelo) R$ 18.672,00
Unifila R$ 3.600,00
Fee Coligado R$ 8.800,00
Rádio R$ 2.000,00
Caçamba R$ 6.000,00
Fruta R$ 16.800,00
Água R$ 29.584,00
Isotônico R$ 28.800,00
VALOR PLEITEADO R$ 210.000,00

ATIVIDADE(S) MEIO
1. Recursos Próprios
2. Recursos Públicos
3. Outros Incentivos Fiscais
4. Outros Recursos
5. Receitas Previstas
6. VALOR PLEITEADO

TOTAL GERAL R$ 210.000,00

XI. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA E FINANCEIRA
AÇÃO 

Nº
DENOMINAÇÃO DA AÇÃO (*)

PERÍODO DE 
EXECUÇÃO

VALOR POR 
AÇÃO
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(*) As ações aqui descritas deverão ser as mesmas identificadas no orçamento analítico.

INÍCIO DURAÇÃO

ATIVIDADE(S) FIM

1 Recursos Humanos
R$ 45.400,00

2 Material/Premiação R$ 124.000,00
3 Uniformes R$ 364.800,00
4 Material de Consumo/Esportivo R$ 168.800,00
5 Diárias R$ 11.624,25
6 Transporte/Locomoção R$ 49.000,00
7 Serviços Operacionais R$ 840.578,40

TOTAL ATIVIDADE FIM R$ 1.604.202,65
ATIVIDADE(S) MEIO

1 Serviços de Terceiros R$ 75.400,00
2 Divulgação/Promoção R$ 141.859,74

TOTAL ATIVIDADE MEIO
R$ 217.259,74

TOTAL ATIVIDADE MEIO + ATIVIDADE FIM R$ 1.821.462,39

ELABORAÇÃO E CAPTAÇÃO DE RECURSOS
Valor R$ 99.441,80
Porcentagem 5,46%

TOTAL GERAL R$ 1.920.904,19


































